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1.Целевой раздел образовательной программы

1.1 Пояснительная записка

Данная программа предназначена для работы с детьми группы
общеразвивающей направленности 5 - 6 лет.

Основой для разработки данной учебной программы предстали:

· Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации»;

· СанПиН (Постановление №26 от 15.05.2013 г. «Об утверждении

требований к устройству, содержанию и организации режима работы ДОО»);

· ФГОС дошкольного образования (Приказ министерства и науки РФ от 17

октября 2013 г. № 1155 г. Москва);

· Примерная основная образовательная программа дошкольного

образования «Мозаика» (далее — Программа, Программа «Мозаика»)

разработанная в соответствии с требованиями Федерального государственного

образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО),

утверждённого Приказом Министерства образования и науки Российской

Федерации от 17 октября 2013 года № 1155 г. Москва авторы-составители В.Ю.

Белькович, Н.В. Гребёнкина, И.А. Кильдышева.

Рабочая программа разработана для построения системы педагогической
деятельности с детьми 5-6 лет, обеспечения гарантии качества содержания,
создания условий для практического освоения задач образовательных
областей, обеспечения индивидуального развития и раскрытия творческого
потенциала каждого ребенка.

Рабочая программа обеспечивает развитие детей в возрасте от 5 – 6 лет с
учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным
направлениям – физическому, социально – личностному, познавательно –
речевому и художественно – эстетическому, единство воспитательных,
развивающих и обучающих целей и задач процесса образования.

1.2 Цели и задачи программы

Целью программы является:

• расширение возможностей развития личностного потенциала и способностей
каждого ребёнка дошкольного возраста.

Задачи

•  обеспечение условий здорового образа жизни и безопасности ребёнка;

• приобщение детей через соответствующие их индивидуально – возрастным
особенностям виды деятельности к социокультурным нормам, традициям семьи,
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общества государства; •  развитие интереса и мотивации детей к познанию мира
и творчеству;
• реализация вариативных образовательных программ;
• соблюдение прав ребёнка, родителей и других участников образовательного
процесса.

Программа нацелена на создание следующих психолого-педагогических
условий:
•  личностно ориентированного взаимодействия взрослых с детьми;
•  полноценного общения ребёнка со сверстниками, старшими и младшими
детьми;
•  разработку развивающих педагогических технологий, соответствующих
возрасту и опирающихся на усвоение культурных средств деятельности в
определённом возрасте; •  разработку развивающей предметно-
пространственной среды, обеспечивающей коммуникативную, игровую,
познавательную, речевую, физическую, творческую деятельность детей в
соответствии с возрастом;
•  возможности выбора для всех субъектов образования (педагогов, детей,
родителей (законных представителей)) образовательных программ,
педагогических технологий и видов деятельности.

1.2. Принципы и подходы в организации образовательного процесса

1. Соответствует принципу развивающего образования, целью которого
является развитие ребенка.

2. Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости
(соответствует основным положениям возрастной психологии и
дошкольной педагогики) .

3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности
(позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и
достаточном материале, максимально приближаясь к разумному
«минимуму») .

4. Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей
и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе
реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые
имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников.

5. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в
соответствии с возрастными возможностями и особенностями
воспитанников.

6. Основывается на комплексно-тематическом принципе построения
образовательного процесса.

7. Предусматривает решение программных образовательных задач в
совместной деятельности дошкольников не только в рамках
непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении
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режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного
образования.

8. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных
возрасту формах работы с детьми (игра)

9. Строится на принципе культуросообразности. Учитывает национальные
ценности и традиции в образовании.

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на
разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и
индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и
образования детей: социально-коммуникативное развитие, познавательное
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое
развитие.

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики
В области содержания и организации образовательного процесса Программа
учитывает следующие объективные специфические (национально-культурные,
демографические) особенности осуществления образовательного процесса:
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Периодичность и частота планирования НОД

Музыка 2 занятия в неделю

Конструирование/ Ручной труд
(чередуются через неделю)

1 занятие

Лепка Аппликация (чередуются через
неделю)

1 занятие

Рисование 2 занятие

Конструирование 1 занятие

Речевое развитие
(чтение художественной литературы)

1 занятие

Речевое развитие (Обучение грамоте) 1 занятие

Познавательное развитие
(ознакомление с окружающим)

1 занятия

Познавательное развитие (ФЭМП) 1 занятие

Физическая культура (на свежем
воздухе)

1 занятие

Физическая культура 2 занятия

Непосредственная образовательная
деятельность

Периодичность в неделю
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Дежурство ежедневно «Социально-
коммуникативное
развитие»
«Познавательное развитие»
«Речевое развитие»
«Художественно-
эстетическое развитие»  
«Физическое развитие»

Чтение художественной
литературы

ежедневно «Социально-
коммуникативное
развитие»
«Познавательное развитие»
«Речевое развитие»
«Художественно-
эстетическое развитие»

Ситуативные беседы при
проведении режимных

моментов

ежедневно «Социально-
коммуникативное
развитие»
«Познавательное развитие»
«Художественно-
эстетическое развитие»  

Гигиенические процедуры ежедневно «Познавательное
развитие»  
«Физическое развитие»

Комплексы закаливающих
процедур

ежедневно «Социально-
коммуникативное
развитие»
«Познавательное развитие»
«Физическое развитие»

Утренняя гимнастика ежедневно «Социально-
коммуникативное
развитие»
«Познавательное развитие»
  «Речевое развитие»
«Художественно-
эстетическое развитие»  
«Физическое развитие»

Базовый вид деятельности Периодичность Интеграция
образовательных

областей

Организованная образовательная деятельность
В ходе режимных моментов
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Самостоятельная
деятельность детей в центрах

развития

ежедневно «Социально-
коммуникативное
развитие»
«Познавательное развитие»
«Речевое развитие»
«Художественно-
эстетическое развитие»  
«Физическое развитие»

Игра ежедневно «Социально-
коммуникативное
развитие»
«Познавательное развитие»
  «Речевое развитие»
«Художественно-
эстетическое развитие»  
«Физическое развитие»

Базовый вид деятельности Периодичность Интеграция
образовательных

областей

Самостоятельная деятельность детей

Прогулки ежедневно «Социально-
коммуникативное
развитие»
«Познавательное развитие»
 
«Речевое развитие»
«Художественно-
эстетическое развитие»  
«Физическое развитие»
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1.3 Характеристика особенностей развития детей старшего дошкольного
возраста

В этот возрастной период происходит смена периодов вытяжения (с набором
длины тела) и округления (с накоплением массы тела) волнообразно (у
мальчиков и девочек) и рассогласована у детей разных типов конституции.
Физиологи называют этот период ≪возрастом двигательной
расточительности≫. В задачи педагога входит контролировать и направлять
двигательную активность воспитанников с учётом проявляемой ими
индивидуальности; предупреждать случаи гипердинамии активизировать тех,
кто предпочитает ≪сидячие≫ игры. К пяти годам уже возможно оценить
характер ребёнка, его индивидуальность, способность к творчеству. Он
ориентируется во многих бытовых вещах, ситуациях и даже сложных
межличностных отношениях. Этот возраст — пик развития фантазии и вымысла.
На шестом году жизни ребёнок — субъект общественной деятельности.

Мышление

В старшем возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети
способны не только решить задачу в наглядном плане, но совершить
преобразования объекта. Развитие мышления сопровождается освоением
мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные
представления, представления о цикличности изменений). Кроме того, после
пяти с половиной лет на смену правополушарному (творческому) мышлению
приходит левополушарное (логическое) мышление (кроме левшей),
совершенствуются обобщения. К шести годам ребёнок в состоянии не просто
обобщить животных, но и подразделить их на домашних и диких, способен по
отдельным признакам объединить предметы, оценивая их различия и сходство. В
связи с тем, что ребёнок осознал себя как личность и может это выразить
словами, владея почти в совершенстве речью, способность к творчеству заметно
угасает. Ребёнок способен сочинять не только сказки. Он пересказывает книги и
фильмы, причём отражает всё то, что видит и знает. Это является качественно
иной ступенью в его развитии. Ребёнок в этом возрасте уже имеет собственное
мнение. Он наблюдателен. Собственное ≪Я≫ его уже интересует меньше, чем
мир вокруг, в котором он стремится отыскать причинно-следственные связи,
чтобы отличить существенное от второстепенного.

Произвольность познавательных процессов

В этот период ребёнок становится сознательно самостоятельным. Желая чему-
нибудь научиться, он способен выполнять интересующую его деятельность
непрерывно, более чем полчаса. Однако переключаемость с одной задачи на
другую крайне затруднена.
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Речь

Кроме коммуникативной, развивается планирующая функция речи, т.е.
ребёнок учится последовательно и логически выстраивать свои действия,
рассказывать об этом. Развивается самоинструктирование, которое помогает
ребёнку заранее организовать своё внимание на предстоящей деятельности. К
пяти годам ребёнок уже способен правильно произнести почти все звуки речи.
Ребёнок бегло излагает свои мысли. Рассказывая, интонационно организует речь.
Без труда находит в тексте пропущенное слово, заканчивает незаконченное
предложение. Ребёнок способен оценить, как исполнялся стих, найти ошибки
речи у других, чуть позже – у себя.

Воображение

В этот период ребёнок имеет представление не только о названии и назначении
тех или иных предметов, но и о том, из чего они сделаны (мяч из резины, кукла
из пластмассы). Его воображение претерпевает значительные качественные
изменения. Развитие воображения позволяет детям сочинять достаточно
оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории.

Физическое развитие

С пяти до шести лет у ребёнка наблюдаются значительные сдвиги в
усовершенствовании моторики и силы. Скорость его движений продолжает
возрастать, и заметно улучшается их координация. Ребёнок уже может
выполнять одновременно два – три вида двигательных навыков: бежать,
подбрасывая мяч; ловить мяч, сев на корточки и пританцовывая,… Ребёнок
любит бегать, соревнуясь, учиться плавать, кататься на коньках, осваивает лыжи.

Различая у себя правую и левую руку, он не может определить и у других, что
иногда мешает чётко выполнять спортивные задания.

Отношения со сверстниками

К этому периоду жизни у ребёнка накапливается достаточно большой багаж
знаний, который продолжает интенсивно пополняться. Ребёнок стремится
поделиться своими знаниями и впечатлениями со сверстниками, что
способствует появлению познавательной мотивации в общении. С другой
стороны, широкий кругозор ребёнка может являться фактором, позитивно
влияющим на его успешность среди сверстников. После пяти лет отношения со
сверстниками нередко переходят в дружеские. Появляются друзья обычно его
пола, с которыми он проводит большую часть времени.

Отношения с взрослыми

Достаточно часто в этом возрасте у детей появляется такая черта, как
лживость, т.е. целенаправленное искажение истины. Развитию этой черты
способствует нарушение детско-родительских отношений, когда близкий
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взрослый чрезмерной строгостью или негативным отношением блокирует
развитие у ребёнка позитивного самоощущения, уверенности в своих силах. И
чтобы не потерять доверие взрослого, а часто и оградить себя от нападок,
ребёнок начинает придумывать оправдания своим оплошностям, перекладывать
вину на других. Всё больший интерес ребёнка пяти лет направляется на сферу
взаимоотношений между людьми. Оценки взрослого подвергаются
критическому анализу и сравнению со своими собственными. Под воздействием
этих оценок представления ребёнка о Я - реальном и Я - идеальном
дифференцируются более чётко.

С пяти лет дети твёрдо знают свою половую принадлежность и даже в играх не
хотят её менять. В этот период в воспитании мальчика необходимо
доминировать отцу, а девочки — матери. Роль другого пола ребёнок в основном
осознаёт в семье, у близких. В этот период появляется интерес к тайне рождения
человека на свет. Отношения партнёрства между родителями и детьми сменяется
взаимным отдалением. Ребёнок уже может безболезненно перенести недолгую
разлуку с близкими и даже стать инициатором её.

Развитие произвольности и волевых качеств позволяют ребёнку
целенаправленно преодолевать определённые трудности, специфические для
дошкольника.

Нравственное развитие старшего дошкольника во многом зависит от
степени участия в нём взрослого, так как именно в общении с взрослым ребёнок
узнаёт, осмысливает и интерпретирует нравственные нормы и правила. У
ребёнка необходимо формировать привычку нравственного поведения. Этому
способствует создание проблемных ситуаций и включение в них детей в
процессе повседневной жизни. На фоне эмоциональной зависимости от оценок
взрослого у ребёнка развивается притязание на признание, выраженное в
стремлении получить одобрение и похвалу, подтвердить свою значимость.

Эмоциональная сфера

Старший дошкольник способен различать весь спектр человеческих эмоций, у
него появляются устойчивые чувства и отношения. Формируются ≪высшие
чувства≫: интеллектуальные (любопытство, любознательность, чувство юмора,
удивление, моральные, эстетические), эстетические чувства (чувство
прекрасного, чувство героического), моральные чувства (чувство гордости,
чувство стыда, чувство дружбы). К шести годам ребёнок уже стремится
управлять своими эмоциями, пытаясь их сдерживать или скрывать от
посторонних, что не всегда удаётся. Труднее всего спрятать страх, который,
являясь во сне в виде тревожных сновидений, беспокоит ребёнка. К шести годам,
осознав смысл прошлого и будущего, рождения и смерти, ребёнок делает
открытие, что он тоже может умереть, причём не только от болезней, но и от
несчастных случаев, стихийных бедствий, странных обстоятельств. Он боится
больниц, медицинских процедур, инъекций.

Продуктивная деятельность
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К шести годам ребёнок уже имеет собственное представление о красоте. Он
познаёт мир прекрасного через посещение музеев, театров, филармоний,
начинает понимать классическую музыку. В этот период ребёнка привлекает
живопись. Он до деталей рассматривает картины, присматриваясь к краскам.
Пытается срисовывать с натуры, придумывая свой сюжет. По этому сюжету и по
качеству рисунка возможно оценить развитие ребёнка, так как детские рисунки
— ключ к внутреннему миру малыша. Ребёнок, используя различные цвета,
обычно выражает свои чувства по отношению к тому, что он изображает, вплоть
до оттенков настроения, в котором он находился. Поэтому на бумаге нередко
сочетаются несочетаемые краски и появляются невероятные тона. В этом
возрасте человек на рисунке изображён таким, каков он есть на самом деле: лицо
с глазами, с ушами, ртом, носом. Начинает появляться шея. На нём — одежда,
обувь. Ребёнок вырисовывает многие детали: манжеты, галстуки, карманы.

Игровая деятельность

Свои познания ребёнок применяет в играх, выдумывая сам сюжет для них и
зная, как он сможет сделать замысел реальным. Детям доступно распределение
ролей до начала игры, включение в ролевые диалоги. Игровое взаимодействие
сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно
взятой роли. Дошкольники осваивают сложные конструктивные игрушки,
вплоть до компьютеров. На улице отдаётся предпочтение спортивным играм.

К шести годам ребёнок практически осваивает большинство необходимых ему
навыков: он аккуратен, следит за своим внешним видом, причёской, обувью,
одеждой, обслуживает сам себя и помогает дома по хозяйству.

1.4 Планируемые результаты освоения программы в виде целевых
ориентиров дошкольного образования

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

•  ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности,
проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре,
общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и
др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной
деятельности;

•  ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным
видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного
достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует
в совместных играх. Способен договариваться, учитывает интересы и чувства
других, сопереживает неудачам и радоваться успехам других, адекватно
проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать
конфликты;

•  ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных
видах деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и
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видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться
разным правилам и социальным нормам;

•  ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои
мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей,
чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения,
может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки
грамотности;

•  у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив,
владеет основными движениями, может контролировать свои движения и
управлять ими;

•  ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам
поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со
взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и
личной гигиены;

•  ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и
сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;
склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе,
о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями
детской литературы, обладает элементарными представлениями из области
живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к
принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных
видах деятельности.

Овладение
коммуникативной
деятельностью и
элементарными
общепринятыми
нормами и правилами
поведения в социуме

Самопознание
• Называет фамилию, имя, отчество родителей,
домашний адрес, родственные связи и свою
социальную роль в них (тётя, дядя, внук, внучка,
прабабушка, прадедушка, наш род).
• Оценивает, сравнивает свои поступки и поступки
сверстников, выделяет особенности другого человека
и самого себя.
• Понимает последствия своего поступка, его влияние
на эмоциональное состояние других людей.
• Управляет своими чувствами (сдерживать слёзы,
огорчение, гнев).

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ

Образовательные
области

и направления
организации

жизнедеятельности
детей

Показатели развития ребёнка
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• Умеет дружить, оказывать помощь, делиться
игрушками.
• Использует в речи вежливые выражения добрый
день,
до завтра, извините, пожалуйста, не могли бы вы…,
будьте любезны и т.д.
• Внимательно относится к противоположному полу.
Мальчики умеют: подавать стул, в нужный момент
оказывать помощь донести что-нибудь; девочки —
оказывать помощь в соблюдении внешнего вида,
уборке вещей и т.п. Умеет с благодарностью
относиться к помощи и знакам внимания
противоположного пола.
• Понимает, что причинами конфликта могут быть
противоположные интересы, взгляды, суждения,
чувства.
Мир, в котором я живу
• Проявляет интерес к жизни народа в своём городе
(селе), к настоящему и будущему.
• Называет свою страну, её столицу, свою республику,
село в котором живёт.
• Рассказывает о своей стране, о своей республике,
селе.
• Знает стихи, поговорки, пословицы, отражающие
любовь и заботу к близким, труд людей.
• Имеет представления: о человеческом обществе; об
эмоциональном состоянии людей, личностных
качествах, характере взаимоотношений.
• Называет наиболее известные
достопримечательности города, села, названия
нескольких улиц, носящих имена известных людей.
• Имеет представления о народных и государственных
праздниках, государственных символах (флаг, герб,
гимн).
• Выполняет правила поведения в общественных
местах.
• Обогащает игру, используя собственный жизненный
опыт, кругозор, знания о мире.
• Инициирует обобщение игровых действий в слове,
перенос их во внутренний воображаемый план (игры-
фантазии).
• Проявляет интерес к народной культуре, к культуре
людей, живущих рядом (казахи, русские и т.д.)

Овладение
элементарной

• Бережёт результаты труда, поддерживает порядок в
группе и на участке детского сада.
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трудовой
деятельностью

• Протирает игрушки и учебные пособия, моет
игрушки, строительный материал, ремонтирует книги,
игрушки.
• Убирает постель после сна.
• Выполняет обязанности дежурных.
• Оценивает результаты своего труда.
• Планирует трудовую деятельность, отбирает
необходимые материалы, делает несложные заготовки

Овладение
познавательно-
исследовательской
деятельностью.
Развитие интересов
детей,
любознательности и

Сенсорное развитие
• Комбинирует цвета, создаёт новые, находит
определённые сочетания цветов для создания
выразительного образа.
• Анализирует форму с разных сторон одного и того
же объёмного объекта.
• Сравнивает предметы по параметрам величины.

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ

Овладение основами
собственной
безопасности и
безопасности
окружающего мира

• Проявляет внимательность и наблюдательность к
окружающим людям.
• Может сказать нет незнакомому взрослому, который
уговаривает ребёнка пойти с ним, а также
сверстникам, подросткам, которые пытаются втянуть
ребёнка в опасную ситуацию.
• Понимает, насколько опасны колющие, режущие
предметы.
• Понимает, что электрический ток помогает людям,
но он может быть опасен, поэтому детям
самостоятельно включать электроприборы нельзя, а
также прикасаться к включённым.
• Понимает, что существуют пожароопасные
предметы, неосторожное обращение с которыми
может привести к пожару. Знает о последствиях
пожара.
• Понимает, что лекарства, в том числе и витамины, в
больших количествах очень опасны, поэтому
принимать их самостоятельно нельзя.
• Соблюдает элементарные правила обращения с
водой.
• Знает, где и как нужно переходить дорогу (переход
зебра, светофор, островок безопасности).
• Знает дорожные знаки: Пешеходный переход,
Движение пешеходов запрещено, Дети, Остановка
автобуса, Пункт медицинской помощи, Пункт
питания, Место стоянки, Въезд запрещён.
• Соблюдает культуру поведения в транспорте
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познавательной
мотивации.
Развитие
воображения и
творческой
активности.
Формирование
первичных
представлений о себе,
других людях,
объектах
окружающего мира

• Группирует объекты по цвету, форме, величине.
Познавательно-исследовательская деятельность
• Владеет способами достижения цели, самостоятелен
в выборе средств и материалов, необходимых для
деятельности.
• Устанавливает причинно-следственные связи, делает
первые обобщения своего практического опыта.
• Задаёт познавательные вопросы, с помощью
взрослого выдвигает предположения, догадки.
• Ориентируется с помощью детей, взрослого по
схеме, плану.
• Включается в проектно-исследовательскую
деятельность. Создаёт постройки и поделки по
рисунку, схеме.
• Выдвигает гипотезы, проводит элементарные
исследования.
Конструирование
• Конструирует из бумаги, коробочек и другого
бросового материала кукольную мебель, транспорт и
т.п.
• Преобразовывает образцы в соответствии с
заданными условиями.
Мир живой и неживой природы
• Использует наблюдение как способ познания:
способен принять цель наблюдения, ставить её
самостоятельно.
• Сравнивает характерные и существенные признаки
объектов природы с помощью предметных,
обобщающих моделей.
• Составляет творческие рассказы, экологические
сказки о наблюдаемых явлениях природы.
• Использует модель в качестве плана рассказа,
доказательно строит суждение.
• Самостоятельно устанавливает причинно-
следственные связи на основе понимания зависимости
жизнедеятельности живых существ от условий среды
их обитания.

Развитие
элементарных
математических
представлений

• Считает в пределах 10.
• Образовывает числа в пределах 5–10 на наглядной
основе.
• Пользуется количественными и порядковыми
числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы:
Сколько?, Который по счёту?
• Владеет способом уравнивания неравных групп
предметов двумя способами (удаление и добавление
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единицы).
• Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине,
высоте, толщине).
• Размещает предметы различной величины (до 7–10) в
порядке возрастания, убывания их длины, ширины,
высоты, толщины.
• Выражает словами местонахождения предмета по
отношению к себе, другим предметам.
• Знает некоторые характерные особенности знакомых
геометрических фигур (количество углов, сторон;
равенство, неравенство сторон).
• Самостоятельно обследует и сравнивает
геометрические фигуры, измеряет и сравнивает
стороны.
• Понимает то, что квадрат и прямоугольник являются
разновидностями четырёхугольника.
• Выявляет общие свойства пространственных
геометрических фигур.
• Отражает в речи основания группировки,
классификации, связи и зависимости полученных
групп.
• Ориентируется во времени (части суток, их смена,
текущий день недели).
• Называет текущий день недели.
• Ориентируется в окружающем пространстве,
устанавливает последовательность различных событий

Овладение речью как
средством общения и
культуры

• Участвует в коллективных разговорах, владеет
нормами вежливого речевого общения.
• Пересказывает литературное произведение без
существенных пропусков.
• Понимает авторские средства выразительности,
использует их в собственном рассказе.
• Использует осознанно слова, обозначающие видовые
и родовые обобщения.
• Подбирает к существительному несколько
прилагательных; заменяет слово другим словом со
сходным значением.
• Имеет чистое и правильное звукопроизношение.
• Осуществляет звуковой анализ слова (четырёх, пяти
звуковые слова).
• Выделяет ударный слог и ударный гласный звук в
слове.
• Пользуется способами установления речевых
контактов с взрослыми и детьми; уместно

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
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пользоваться интонацией, мимикой, жестами.
• Использует самостоятельно грамматические формы
для точного выражения мыслей.
• Точно употребляет слово в зависимости от замысла,
контекста или речевой ситуации.
• Понимает значения слов в переносном и
иносказательном значении.
• Использует средства интонационной
выразительности при чтении стихов, пересказе,
собственном творческом рассказывании

Развитие детей в
процессе овладения
изобразительной
деятельностью

•Проявляет интерес к произведениям
изобразительного искусства (живопись, книжная
графика, народное декоративно-прикладное
искусство).
• Выделяет выразительные средства в разных видах
искусства (форма, цвет, колорит, композиция).
• Знает особенности изобразительных материалов.
В рисовании
• Создаёт изображения предметов (по представлению,
с натуры); сюжетные изображения (на темы
окружающей жизни, явлений природы, литературных
произведений и т.д.).
• Использует разнообразные композиционные
решения, различные изобразительные материалы.
• Использует различные цвета и оттенки для создания
выразительных образов.
• Выполняет узоры по мотивам народного
декоративно-прикладного искусства; использует
разнообразные приёмы и элементы для создания
узора, подбирает цвета в соответствии с тем или иным
видом декоративного искусства.
В лепке
• Лепит предметы разной формы, используя усвоенные
ранее приёмы и способы.

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

Обогащение
активного словаря в
процессе восприятия
художественной
литературы

• Знает 2—3 программных стихотворения, 2—3
считалки, 2—3 загадки.
• Называет жанр произведения.
• Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям
стихотворения.
• Называет любимого детского писателя, любимые
сказки и рассказы.
• Придумывает загадки, сравнения к образам
прочитанных произведений.
• Самостоятельно включается в игру-драматизацию
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• Создаёт небольшие сюжетные композиции,
передавая пропорции, позы и движения фигур.
• Создаёт изображения по мотивам народных игрушек.
В аппликации и конструировании
• Изображает предметы и создаёт несложные
сюжетные композиции, используя разнообразные
приёмы вырезывания, украшения, обрывания,
складывания бумаги в разных направлениях.

Овладение
двигательной
деятельностью

• Бегает легко, сохраняя правильную осанку, темп,
скорость, направление, координируя движения рук и
ног.

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

Развитие детей в
процессе овладения
театрализованной
деятельностью

• Включается в творческий процесс, развивает
внимание к особенностям исполнения роли.
• Погружается в музыкально-двигательную среду с
целью развития пластичности и выразительности тела,
понимания его возможностей.
• Сопереживает и подражает образу.
• Осознаёт себя в мире цвета, звука, движения

Развитие детей в
процессе овладения
музыкальной
деятельностью

• Называет элементарные музыкальные термины и
использует их в собственной самостоятельной
музыкальной деятельности в детском саду и дома.
• Оценивает, различает и высказывается о жанрах
(песня, марш, танец).
• Определяет тембр музыкальных инструментов,
различает их голоса в оркестровом исполнении, узнаёт
детские музыкальные
инструменты.
• Ориентируется в сфере спектра немузыкальных
звуков, умеет выделять звук из окружающей
действительности (голосов природы), анализирует
звуковую реальность.
• Поёт с аккомпанементом, чётко проговаривая слова,
без напряжения. Умеет одновременно начинать и
заканчивать пение по показу педагога.
• Владеет основными движениями, следит за
положением головы, рук, умеет двигаться
соответственно характеру звучащей музыки
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• Прыгает на мягкое покрытие с высоты (20–40 см);
мягко приземляется в обозначенное место. Прыгает в
длину с места, с
разбега, в высоту с разбега, прыгает через короткую и
длинную скакалку разными способами.
• Выполняет упражнения на статическое и
динамическое равновесие.
• Лазает по гимнастической стенке с изменением
темпа.
• Перебрасывает набивные мячи (вес 1 кг), бросает
предметы в цель из разных исходных положений,
попадает в вертикальную и горизонтальную цель с
расстояния 3–5 м.
• Самостоятельно организовывает знакомые
подвижные игры, придумывает с помощью
воспитателя игры на заданные сюжеты.
• Знает исходные положения, последовательность
выполнения общеразвивающих упражнений,
выполняет чётко, ритмично, в заданном темпе,
понимает их оздоровительное значение.
• Скользит по ледяным дорожкам.
• Катается на двухколёсном велосипеде и самокате.
• Ходит в пешеходные походы до 5 км, с
преодолением естественных препятствий. Знает
правила поведения и безопасности в походе,
безопасности в полевых условиях.
• Знает элементарные правила игры в футбол.
• Развиты физические качества (скорость, гибкость,
общая выносливость, сила, координация), улучшен
индивидуальный результат в конце учебного года.
• Продолжает развивать творчество в двигательной
деятельности.
• В играх, соревновательных упражнениях проявляет
настойчивость, оказывает взаимопомощь

Овладение
элементарными
нормами и правилами
здорового образа
жизни

• Называет названия органов чувств, отдельных
внутренних органов (сердце, лёгкие, желудок),
объясняет их значимость для работы организма.
• Знает, что полезно, а что вредно для здоровья (зубов,
носа, кожи).
• Умеет самостоятельно пользоваться зубной щёткой и
пастой.
• Имеет привычку по вечерам ежедневно мыть ноги
прохладной водой, тщательно вытирать их
специальным индивидуальным выделенным
полотенцем.
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• Знает, что нижнее бельё, носки, гольфы или колготы
должны меняться ежедневно
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2. Содержательный раздел

2.1.Обязательная часть 60% обеспечивает выполнение основной

общеобразовательной программы дошкольного образования «Мозаичный парк»

авторы-составители В.Ю.Белькович, Н.В.Гребенкина, И.А.Кильдышева.

Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации

различных видов детской деятельности с учетом принципа интеграции по пяти

образовательным областям: «Социально - коммуникативное развитие»,

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое

развитие», «Физическое развитие».

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и

образования детей (далее - образовательные области):

• социально - коммуникативное развитие;

• физическое развитие;

• познавательное развитие;

• речевое развитие;

• художественно-эстетическое развитие.

2.2. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Овладение коммуникативной деятельностью и элементарными нормами и
правилами поведения в социуме

Задачи возраста:

· формировать уверенность в себе, умение отстаивать собственное мнение,
доверять своим чувствам;

· развивать положительное отношение ребёнка к себе, к другим людям и
окружающему миру;

· формировать чувство собственного достоинства, осознание своих прав и
свобод (иметь собственное мнение и личные вещи, выбирать друзей,
игрушки, виды деятельности);

· воспитывать уважение и терпимость к людям независимо от социального
происхождения, национальной принадлежности, языка, пола, возраста,
уважение к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям,
желаниям, взглядам;

· поощрять стремление к совместной работе, оказанию помощи друг другу;
· развивать ответственность за друга, общее дело, данное слово;
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· знакомить с различными эмоциональными состояниями других людей,
развивать способность понимать эмоциональные состояния по выражению
лица, позам, жестам;

· формировать понимание значения собственных усилий для получения
качественного результата;

· формировать социальные навыки: различные способы разрешения
конфликтных ситуаций, умение договориться, соблюдать очерёдность,
умение устанавливать новые контакты;

· содействовать становлению внутренней позиции≪Я— будущий
школьник≫;

· формировать бережное отношение к своей семье, к детскому саду, к родному
городу (селу), к родному краю и стране.

Самопознание

Мой организм

Понимать, что я — человек (такой же, как все, у меня голова, туловище, руки,
ноги, но я другой, я отличаюсь от всех; у меня тёмные волосы, карие глаза, а у
моего друга светлые волосы, голубые глаза; каждый человек похож на всех и
отличается от всех).

Знать некоторые внутренние органы (сердце, лёгкие, желудок), для чего они
нужны.

Чувства, поступки, умения

Уметь радоваться, грустить, по-разному выражать свои чувства, управлять
своими чувствами: не капризничать, не плакать (трудно управлять собой, но у
меня уже получается; я понимаю чувства других людей, в этом мне помогают
глаза, губы, интонация, поза). Наблюдать, сопоставлять, сравнивать, оценивать
поступки сверстников и свои; понимать последствия своих поступков, их
влияние на эмоциональное состояние других людей (я знаю, что поступки
бывают хорошие и плохие).

Проявлять интерес к эмоциям и чувствам людей. Узнавать и называть разные
эмоциональные состояния людей по мимике и жестам. Под руководством
взрослого выделять характерные позы, жесты, мимику, эмоциональные
состояния взрослого в скульптуре и в жизни.

Я и семья, родословная

Знать свою семью и своих родственников (тётя — сестра мамы, дядя — брат
папы, я для них племянник; мои родственники живут в разных домах, на разных
улицах, в других городах, но мы любим и стараемся помогать друг другу; мы
поддерживаем родственные связи разговорами по телефону, ездим в гости,
поздравляем с праздниками).

Знать традиции, любимые занятия своей семьи (папа любит играть в шахматы с
дедушкой, бабушка любит печь пироги и читать, сестра играет на гитаре).
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Испытывать гордость за достижения членов семьи.

Я и сверстники

Иметь много друзей, иметь самого любимого и верного друга (мы всегда
вместе).

Знать и выполнять правила в группе, выражающие равенство всех
(использование игрушек, предметов, материалов).

Знать право на обособление в игре, выбор партнёра, право первенства на
пользование игрушкой, право на собственность (≪принёс из дома — это моё≫).

Уметь прислушиваться к предложениям и советам сверстников, уступать (у нас
дружная группа).

Культура поведения

Приветливо разговаривать, внимательно слушать, вежливо отвечать на просьбу;
обращаясь, смотреть в лицо.

Использовать в своей речи вежливые выражения≪добрый день≫,≪до завтра≫,
≪извините≫,≪не могли бы вы…≫,≪будьте любезны≫ и т.д.

Я — будущий школьник

Проявлять интерес к школе, к школьной жизни. Знать, что после окончания
детского сада все дети идут в школу.

Слушать художественную литературу о школе и о необходимости учения.
Уметь отмечать достигнутые успехи, знать, к чему стремиться. Уметь работать и
играть по правилу. Уметь договариваться с партнёрами по игре, соблюдать
правила и контролировать их выполнение другими.

Понимать необходимость точного воспроизведения образца (я знаком с
примерами негативных последствий неточного воспроизведения образца (при
составлении карт; пошиве одежды; постройке дома и т.п.)).

Пользоваться вспомогательными приёмами при воспроизведении образцов в
продуктивных видах деятельности (конструировании, аппликации).

Уметь анализировать образец и делить его на фрагменты: выделять начало,
середину и окончание работы, фиксировать уже воспроизведённые элементы;
сравнивать результаты работы с образцом.

Знать приёмы поэлементного сопоставления, изготовления парных предметов
и комплектов (перчатки, сапожки, сервизы и т.п.).

Уметь удерживать и выполнять словесную пошаговую инструкцию (это очень
важно для успешного обучения в школе).

Проявлять настойчивость в достижении поставленных целей. Стремиться
овладеть новым материалом. Учиться строить свою деятельность (ставить цель
и удерживать её во время работы, определять пути достижения задуманного,
контролировать процесс деятельности, стараясь получить качественный
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результат).

Быть аккуратным, стараться доводить начатое дело до конца, повторно
возвращаться к нему, если не успел.

Мир, в котором я живу

Я и общество

Осознавать, что я — человек (умею думать, рассказывать, о чём думаю; живу
среди людей, они все разные, думают и поступают по разному).

Замечать затруднения окружающих, стремиться им помочь.

Знать правила поведения в общественных местах: вести себя сдержанно, не
привлекать излишнего внимания, разговаривать негромко, соблюдать порядок,
чистоту.

Знать стихи, поговорки, пословицы, отражающие любовь и заботу к близким,
семье, труд людей, добрые и героические поступки.

Родной край, моя страна

Осознавать себя гражданином России. (Я живу в России. Главный город нашей
страны —Москва. Москва — красивый, большой город, в нём много музеев и
театров. Москву знают все жители нашей страны и мечтают в ней побывать. Я
живу в Республике Алтай, в селе Кырлык. В России живут люди разных
национальностей. Они все разные, и у них разные традиции и праздники. Мне
нравится знакомиться с народными промыслами людей, живущих в нашей
республике и стране.)

Знать достопримечательности города, села, названия нескольких улиц,
носящих имена известных людей. Знать герб и флаг республики Алтай.

Знать народные и государственные праздники, государственные символы
(флаг, герб, гимн).

Любить свою семью, детский сад, родной край, страну, людей, населяющих её.

Игра

Уметь самостоятельно организовывать игры, выбирать тему, развивать сюжет
на основе знаний об окружающем, использовать сюжеты литературных
произведений и телевизионных передач. Обсуждать тему игры, распределять
роли, договариваться о последовательности совместных действий; налаживать и
регулировать контакты в совместной игре (договариваться, мириться, убеждать,
действовать). Иметь устойчивые игровые объединения, компании. Уметь
усложнять игру путём расширения состава ролей, согласования и
прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры,
увеличением количества объединяемых сюжетных линий.

Комбинировать различные тематические сюжеты в единый игровой сюжет.
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Овладение элементарной трудовой деятельностью

Воспитывать у детей желание участвовать в совместной трудовой деятельности.
Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать
самостоятельность, ответственность. Проявлять интерес к труду взрослых и
стремление ценить его общественную значимость, учить беречь результаты
труда, приобщать трудиться совместно со взрослыми. Продолжать расширять
представления детей о разных профессиях и трудовой деятельности взрослых.
Труд делится на производственный (строительство, шитьё одежды, производство
продуктов питания, сельское хозяйство и т.д.) и обслуживающий (медицина,
торговля и т.д.).

Знакомить с людьми творческих профессий: художниками, дизайнерами,
писателями и поэтами, композиторами.

Приучать правильно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть
руки. Одеваться и раздеваться, аккуратно складывать в шкаф одежду, сушить
мокрые вещи.

Помогать замечать и устранять непорядок в своём внешнем виде.

Помогать поддерживать порядок в группе: протирать и мыть игрушки,
строительный материал и т.п.

Помогать наводить порядок на участке детского сада: подметать мусор, зимой
убирать снег.

Помогать воспитателю раскладывать и убирать материалы для занятий.

Учить убирать постель после сна; сервировать стол и убирать его после еды.

Овладение основами собственной безопасности и безопасности
окружающего мира

Полученные ранее знания и навыки необходимо расширять и дополнять.

Задачи возраста:

· развивать у детей умение наблюдать, анализировать, сравнивать;
· выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений

окружающего мира;
· развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять

установленные нормы поведения, в своих поступках следовать хорошему
примеру;

· обучать детей простейшим способам преодоления опасности и получения
помощи;

· учить детей соблюдать технику безопасности в помещении и на улице.
«Наши дети и другие люди»

Научить детей видеть различия между семьёй, родственниками, друзьями и
незнакомыми людьми.

Передавать ребёнку знания о том, ≪кто есть кто≫, и научить
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наблюдательности по отношению к окружающим людям. Рассматривать с
детьми типичные ситуации опасных контактов с незнакомыми людьми:
взрослый уговаривает ребёнка пойти с ним куда-либо, пообещав подарить
игрушку, угостить конфеткой, покатать на машине, отвезти к маме,
представляясь знакомым родителей или сообщая, что он действует по их
просьбе. Для закрепления правил поведения с незнакомыми людьми
придумывать игры-драматизации, используя образы сказочных персонажей.

«Наш ребёнок в доме»

Обучать детей правильно и осторожно пользоваться ножницами, вилкой,
ножом.

Рассказывать детям об опасных вещах, которые находятся в помещении:
колющие и режущие предметы, электроприборы, краны.

Объяснять, почему домашние вещи могут стать опасными, почему ребёнок ни
при каких обстоятельствах не должен сам зажигать спички, включать плиту,
прикасаться к включённым электроприборам.

Рассказывать детям об электрическом токе. Объяснять причины пожара и
обращать внимание на его последствия. Довести до сведения детей правила
поведения при угрозе пожара.

Рассказывать о том, что ни в коем случае нельзя принимать лекарства
самостоятельно.

Приучать детей соблюдать элементарные правила обращения с водой.

Рассказывать детям о бытовых травмах.

«Наши дети и окружающая природа»

Дать представление детям об опасных растениях и грибах, которые нельзя
трогать руками, нюхать, пробовать на вкус.

Приучать детей быть осторожными с незнакомыми растениями и грибами.

Учить соблюдать осторожность с насекомыми. Научить детей обращаться к
взрослому за помощью при укусе пчелы или осы.

Продолжать учить детей правильно обращаться с животными.

Дать им сведения об агрессивности некоторых животных и мерах
предосторожности в общении с ними.

Закреплять с детьми правила поведения при таких природных явлениях, как
гроза, гололёд, метель, мороз.

Учить одеваться в соответствии с погодой.

«Наши дети и дорога»

Продолжать закреплять и дополнять представления детей о правилах
дорожного движения.

Рассказывать, как следует переходить дорогу, познакомить с пешеходным
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маршрутом (переход ≪зебра≫, светофор, ≪островок безопасности≫).

Познакомить детей с дорожными знаками:≪Пешеходный переход≫,
≪Движение пешеходов запрещено≫,≪Дети≫,≪Остановка автобуса≫,
≪Пункт медицинской помощи≫,≪Пункт питания≫,≪Место стоянки≫,
≪Дорожные работы≫,≪Въезд запрещён≫. Воспитывать у детей культуру
поведения на улице и в транспорте. Познакомить детей с правилами поведения в
общественном транспорте.

«Родители должны знать»

Необходимо:

· создавать условия (соответствующее оборудование и обстановка),
предупреждающие детский травматизм;

· подготовить ребёнка к встрече с опасными жизненными ситуациями.

2.3. Образовательная область «Познавательное развитие»

Овладение познавательно-исследовательской деятельностью

На шестом году жизни у детей проявляется поиск собственного пути в
познании огромного и удивительного окружающего мира, что позволяет
старшему дошкольнику проявить творчество и ощутить успешность в процессе
практического познания.

Свобода выбора позволяет ребёнку осуществлять поиск информации, нужной
ему, в соответствии со своими интересами и желанием. У старшего дошкольника
проявляется произвольность в организации поведения, возникает уверенность в
себе, повышается познавательная активность.

Сенсорное развитие

Задачи возраста:

· продолжать развивать действия по использованию сенсорных эталонов;
· формировать умение выделять в предметах цвет и делать его объектом

специального рассмотрения: располагать цвета по степени интенсивности, по
их порядку в спектре, комбинировать цвета и создавать новые, находить
определённые сочетания цветов для создания выразительного образа,
отображать один объект с помощью нескольких цветов или оттенков одного
цвета, выбирать цвет материала (краски, карандаша, природного материала)
для создания художественного образа;

· развивать способность выделять форму в объектах (конструкциях, деталях
строительного материала, геометрических узорах), анализировать форму с
разных сторон одного и того же объёмного объекта, подбирать материал
определённой формы для создания выразительного образа, преобразовывать
плоскостной материал в объёмные формы (квадрат и прямоугольник — в
цилиндр, круг — в конус);
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· учить сравнивать предметы по параметрам величины (длине, ширине, высоте)
и выстраивать их в ряды, раскладывать предметы (7—15) с небольшой
разницей в размере, в возрастающем или убывающем порядке, выстраивать
их в ряды;

· содействовать умению проводить анализ объектов: выделение целого, затем
его частей, деталей, их пространственного расположения и далее объекта в
целом, формировать обобщённые способы обследования;

· закреплять умения группировать объекты по цвету, форме, величине;
· экспериментировать с цветом, формой, величиной.
В совместной деятельности предлагать задания на отделение свойств и
признаков предмета от него самого. Осуществлять освоение детьми сенсорных
эталонов и действий

по их использованию в детских продуктивных видах деятельности.

Познавательно-исследовательская деятельность

Задачи возраста:

· развивать общие познавательные способности (наблюдать, описывать,
сравнивать, строить предположения и предлагать способы проверки);

· учить находить признаки используемых предметов (острый, тупой,
зазубренный, зубчатый), выявлять принадлежность или соотнесённость одних
предметов с другими (столяру нужна пила, доски, рубанок, отвёртка, клещи,
напильник, гвозди, шурупы, клей);

· формировать умение находить причины и следствия событий, сравнивать
свой образ жизни с образом жизни других людей, выделять общее и частное в
поведении людей и явлениях культуры;

· развивать символическую функцию мышления в процессе овладения
элементами системы составления карт (условными обозначениями), умение
создавать систему знаков и применять её, понимать планы-карты, считывать
маршруты, придумывать символы или знаки событий или мест
(пиктограммы);

· учить классифицировать объекты по характерным признакам.
Создавать широкие возможности для дальнейшего самостоятельного изучения

дошкольниками предметов, например через создание ≪театра вещей≫
(старинных и современных).

Создавать условия для целенаправленного обследования предметов (например,
при конструировании внимательно рассмотреть конструкцию предмета, узлы
креплений и т.п.).

Включать детей в экспериментальную, исследовательскую деятельность,
развивать умения определять материалы, из которых изготовлены предметы,
сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу),
классифицировать их.

Знакомить в практической деятельности с разными характеристиками свойств
предметов (плотный, рыхлый, негнущийся, прозрачный, вращающийся,
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вертящийся, близкий, далёкий).

Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту, создающих
комфорт.

Конструирование

Создавать постройки и поделки по рисунку, схеме; создавать из бумаги,
коробочек и другого бросового материала кукольную мебель, транспорт и т.п.
Организовывать игры с правилами на ориентировку по плану, схеме, карте.
Учить преобразовывать образцы посредством строительного материала в
соответствии с заданными условиями (машины для разных грузов, гаражи для
разных машин, горки разной высоты с одним скатом и двумя). Подводить к
пониманию зависимости структуры конструкции от её практического
использования. Поощрять конструирование по собственному замыслу.
Формировать обобщённые способы формообразования в процессе
конструирования из бумаги: закручивание прямоугольника в цилиндр, круга в
тупой конус; учить создавать выразительные поделки. Создавать простые
постройки из деталей конструктора по собственному замыслу. Развивать
воображение и творчество, умение использовать свои конструкции в игре.
В процессе конструирования учитывать особенности природного материала

как основы для получения выразительных образов, развивать воображение и
творчество, стимулировать желание рассказать о своей поделке.
Природное окружение

Задачи возраста:

· поддерживать и развивать интерес к природе, её живым и неживым объектам
и явлениям;

· развивать элементарные представления о целостности природы и
взаимозависимости её компонентов, взаимосвязях живых организмов со
средой обитания (особенности внешнего вида, поведения животных, связь
растений со средой обитания), взаимосвязи человека и природы;

· развивать обобщённые представления о сезонных изменениях в природе по
существенным признакам;

· побуждать к наблюдениям за поведением животных, к выделению
характерных особенностей их внешнего вида, способов передвижения,
питания, приспособления;

· наблюдать за развитием растений, их различиями и особенностями;
· продолжать формировать основы экологически грамотного поведения,

экологической культуры, навыки ресурсосбережения;
· учить бережно относиться к живой и неживой природе;
· приучать экономно расходовать воду, бумагу, продукты.

Мир животных и мир растений

Развивать умения различать растения ближайшего окружения (деревья,
кустарники, травянистые растения) по стволам, веткам, плодам, листьям;
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многолетние и однолетние растения.

Привлекать детей к уходу за комнатными растениями. Рассказать о
вегетативном способе размножения растений (листьями, отростком, усами),
проводить эксперименты по посадке растений.

Расширять представления о диких животных: где живут, как добывают пищу,
готовятся к зимовке.

Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и
животными разных климатических зон.

Разъяснять взаимосвязи между поведением людей и состоянием окружающей
среды, включая детей в игровые проблемные ситуации, игры-имитации,
организуя экскурсии в ближайший парк, лес, собственными примерами
поведения в природе (≪Если я оставлю мусор в лесу, то…≫).

Организовывать наблюдения за ростом и развитием растений, поведением
животных.

Развивать обобщённые представления о последовательности изменений в
природе весной, летом, осенью, зимой по существенным признакам (≪Осенью
насекомые прячутся в земле, под корой деревьев и спят≫, ≪Многие птицы
улетают в тёплые края≫, ≪Зимой такие животные, как ёж, медведь, впадают в
спячку≫).

Используя предметно-схематические модели содействовать установлению
причинно-следственных связей между природными явлениями (сезон —
растительность — труд людей), описанию внешнего вида, повадок живых
объектов. Творческое рассказывание ≪Сказка на местности≫: придумывание
историй по наблюдениям и символическим моделям.

Формировать представление о солнце как источнике тепла и света, которые
нужны для жизни живых организмов, о необходимости воды и воздуха для
каждого животного, роста и развития растений, рассказывать о разных видах
животных, диких и домашних, животных разных континентов, особенностях их
поведения и образе жизни.

Сезонные наблюдения (неживая природа)

Закреплять представления детей о том, как сезонные изменения (например,
сокращение продолжительности дня) влияют на жизнь растений, животных,
человека; формировать обобщённые представления о каждом времени года,
основных признаках, погодных явлениях; развивать умения сопоставлять связь
сезона с одеждой человека. Формировать представления о способах
приспособления животных, растений в зависимости от сезона. Способствовать
развитию и обобщению представлений по признакам, закреплённым в модели.
Обобщать представления о труде взрослых в сезонный период.

Развитие элементарных математических представлений

К шести годам у дошкольников проявляется произвольность психических
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процессов, способность управлять своим поведением, процессами внимания и
запоминания. Дошкольники шестого года жизни легко овладевают счётом и
пересчётом отдельных предметов, ориентировкой в пространстве и во времени,
выделением формы окружающих предметов. Развитие логического мышления
позволяет им овладеть и более сложными операциями: делением целого на
части, измерением с помощью условной меры протяжённых, сыпучих, жидких
тел. У детей появляется понимание инвариантности (сохранения количества) и
умение составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и
вычитание. Развивающееся образно-схематическое мышление старшего
дошкольника позволяет широко использовать в процессе приобщения к
математике метод моделирования.

Усвоению математических представлений способствует широкое
использование игр, игровой характер упражнений, художественные средства
(сказки с математическим содержанием, рассказы, пейзажные картины), а также
познавательно-практическая деятельность.

В соответствии с этими характеристиками ставятся следующие задачи:

· формировать интерес детей к знаниям, развивать познавательные
способности (в том числе математические);

· прививать интерес к интеллектуальной деятельности (размышлению,
рассуждению, поиску различных вариантов решения задачи);

· формировать представления о числах первого десятка и более, различении
количественного и порядкового счёта;

· развивать способность использовать символические средства в разных видах
деятельности, моделирования окружающего, отражая наиболее общие
отношения между предметами и явлениями (части - целое, отношения
порядка, последовательности);

· формировать умения измерительной деятельности (измерение предметов с
помощью условных и общепринятых мер, измерение жидких и сыпучих тел);

· стимулировать и поддерживать словесные рассуждения детей о результатах
собственного опыта.

Количественные представления и счёт

В экспериментировании, игровой деятельности, в условиях созданной
проблемной ситуации учить детей:

· создавать множества (группы предметов) из разных по качеству предметов
разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений;

· разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения
между целым множеством и каждой его частью;

· сравнивать разные части множества на основе счёта и соотнесения элементов
(предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества
или равенство частей.
Обучать счёту до 10; последовательно знакомить с образованием каждого

числа в пределах 5—10 (на наглядной основе). В ходе игр и выполнения заданий
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обучать детей: называть соседей числа, сравнивать рядом стоящие числа в
пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из
неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один
предмет или убирая из большего количества один предмет (≪7 меньше 8, если к
7 добавить один предмет, будет 8 — поровну≫).

Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу
(в пределах 10). Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить
количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10). В
сюжетной игре ≪Цирк≫ дошкольники осваивают порядковый и
количественный счёт (по билетам занимают свои места).

Познакомить с порядковым счётом в пределах 10, учить различать вопросы
≪Сколько?≫, ≪Который?≫ (≪Какой?≫) и правильно отвечать на них.

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное
количество в группах, состоящих из разных предметов. Упражнять в понимании
того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между
предметами, формы, направления счёта. Познакомить с составом числа из
единиц в пределах 5 на конкретном материале. Формировать понятие о том, что
предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат) можно разделить на несколько
равных частей. Учить называть части, сравнивая целое и части, понимать, что
целое больше каждой своей части, а часть меньше целого.

Упражнять в счёте звуков, в счёте на ощупь, в счёте и воспроизведении
заданного количества движений по образцу и названному числу (в пределах 10).

Величина

Учить устанавливать размерные отношения между 5—10 предметами разной
длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы,
располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в
речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру:
≪Красная лента — самая широкая, фиолетовая лента — немного уже, розовая
лента — ещё уже, но она шире жёлтой, а зелёная уже всех остальных лент≫. С
помощью условной мерки предлагать детям для сравнения два предмета по
величине (длине, ширине, высоте). Развивать глазомер детей, умение находить
предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и
равные ему.

Геометрические представления

Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и
прямоугольником. Дать представление о четырёхугольнике: подвести к
пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями
четырёхугольника. Познакомить детей с конусом на основе сравнения его с
шаром, цилиндром и кубом. Выявить общие свойства: конус так же, как шар и
цилиндр, может катиться, но его путь описывает круг; конус так же, как цилиндр
и куб, может устойчиво стоять.
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Развивать геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать
предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и
разной формы.

Ориентировка в пространстве

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве;
понимать смысл пространственных отношений; двигаться в заданном
направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками —
указателями направления движения; определять своё местонахождение среди
окружающих людей и предметов; обозначать в речи взаимное расположение
предметов (слева – справа, вверху – внизу и др.).

Формировать умение ориентироваться на бумаге (вверху – внизу, в середине).

Ориентировка во времени

Формировать у детей представление о сутках: утро, вечер, день, ночь.

Обучать определять последовательность событий: раньше (сначала), позже
(потом).

Обучать определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

2.4. Образовательная область «Речевое развитие»

Овладение речью как средством общения и культуры

Для своевременного возникновения и развития внеситуативно – личностного
общения необходимо создавать благоприятные условия: вовлекать детей в
беседы об окружающих людях, о собственных переживаниях,
взаимоотношениях со сверстниками, о себе, о героях литературных
произведений.

Создавать условия для общения с ровесниками, во время которого дети
вступают в речевые контакты, объясняют друг другу правила игры, задания,
способы их выполнения, учатся планировать свои действия и т.п.

В старшем дошкольном возрасте по мере овладения родным языком ребёнок
учится произвольности высказывания, у него растёт контроль над собственной
речью, усложняется структура диалога: происходит обмен информацией,
присутствуют логические рассуждения, возможен спор, содержащий
аргументацию позиций собеседников.

В старшей группе усиливается работа над нарастанием контекстности речи
(связности), развитием творческой речевой деятельности ребёнка и
выразительности его речи — это помогает ребёнку овладевать не только
формальной, но и смысловой стороной языка. В этот период речь принимает на
себя планирующую функцию, что является важным поворотным моментом в
развитии речи и мышления.

В данный возрастной период развития дошкольников воспитатель решает
следующие задачи:
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· совершенствование лексического развития;
· совершенствование звуковой культуры;
· формирование грамматического строя речи;
· поощрение активного использования образных средств выразительности;
· развитие связной речи — монологической и диалогической.

Лексическое развитие

Обогащать словарный запас детей посредством углубления знаний о мире:
существительными (бытовые предметы), прилагательными (свойства и качества
предметов); наречиями (взаимоотношения людей, их отношение к труду).

Обучать детей в подборе существительных к прилагательному (чёрный — уголь,
карандаш, кот).

Обучать подбирать сходные и противоположные по значению слова.

Активизировать словарь с помощью игр и упражнений, в том числе с
использованием наглядного материала: ≪Что лишнее?≫, ≪Вершки-корешки≫,
≪Что не так?≫ (картинки-путаницы), ≪Чем похожи предметы?≫, ≪Чем
похожи слова?≫, ≪Как сказать иначе?≫.

Помогать детям правильно употреблять слова: в соответствии со значением.

Звуковая культура речи

Продолжать закреплять правильное, отчётливое произнесение звуков.

Учить различать на слух и произносить сходные по артикуляции и значению
согласные звуки (с – з, с – ц, ш – ж, ч – ц, ж – з, л – р).

Развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове
(начало, середина, конец), выделять в произношении заданный звук, сравнивать
(различать) звуки, близкие в артикуляционном или акустическом отношении
(твёрдые и мягкие согласные, глухие и звонкие, шипящие, свистящие,
сонорные); замечать слова с заданным звуком в потешке, скороговорке,
стихотворении. Использовать упражнения на дифференциацию наиболее часто
смешиваемых звуков.

Тренировать интонационную выразительность речи в играх-драматизациях,
при рассказывании и придумывании сказок

Грамматический строй речи

Формировать осмысленное отношение к грамматической правильности речи,
стремление говорить правильно: совершенствовать умение согласовывать слова
в предложениях (существительные с числительными, прилагательные с
существительными).

Обращать внимание детей на неправильную постановку ударения в слове,
ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность её исправить.

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, маслёнка).
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Упражнять в образовании однокоренных слов и слов с приставками (забежал,
выбежал, перебежал).

Связная речь

Развивать диалогическую форму речи. Поощрять высказывания своего мнения,
согласие или несогласие со сверстниками.

Формировать умение вести диалог.

Обучать пересказыванию по плану (с опорой на схему) сказки.

Обучать творческому рассказыванию на ту или иную тему, придумывать
загадки и окончания к незнакомым сказкам.

Развивать монологическую форму речи (рассматривание и рассказывание по
картине, составление рассказа по картинкам, пересказы небольших сказок,
рассказов, придумывание историй).

Включение игр на ориентировку:

· самостоятельная ориентировка в назывании рук, действиях к себе и от себя
(включение во все виды деятельности оценки выбора партнёром руки);

· ориентировка на плоскости (графические диктанты, серии рисунков, карта
города, села, улицы);

· пространственная ориентировка (игра ≪Разведчики≫, подвижные игры,
хороводы, сговор на перемещение в пространстве);

· согласование действий руки и голоса (считалки в медленном и быстром темпе
с движениями руки, пение с дирижированием).

2.5. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

В дошкольном возрасте возникают интерес к эстетической стороне
окружающей действительности, потребность в творческом самовыражении,
инициативность и самостоятельность в воплощении художественного замысла.
Ребёнок знакомится с разными видами и жанрами искусств, в том числе
народным творчеством.

Реализация программы направлена на художественно-эстетическое развитие
ребёнка в процессе обогащения сенсорного и чувственного опыта во всех видах
творческой деятельности, при организации образовательной среды;
стимулирующей изобразительные виды деятельности (рисование, лепка,
художественное конструирование и пр.), музыкальные виды деятельности
(пение, музицирование, танцевальные движения); поддержку детской
инициативы, поощрение, стимулирование творческих замыслов.

Данное направление предполагает интегрированные музыкальные и
изобразительные занятия, которые развивают эстетический вкус детей, их
умение понимать и ценить произведения искусства; позволяют уменьшить
количество специально организованных занятий в детском саду и увеличить
время для других видов деятельности.
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Программа музыкального развития построена на основе ведущего метода
деятельностного освоения музыкального языка, который лежит в основании
принципов элементарного музицирования. Интеграция музыки, слова и
движения — фундамент модели интегрированной программы. Обращение к
синтезу искусств детерминировано возрастными особенностями детей.

Цель художественного творчества развития дошкольников состоит во
взаимодействии и проникновении различных видов искусства и художественной
деятельности в образовательный процесс дошкольной организации.

Образовательные задачи:

· формирование основ художественной культуры: представления о специфике
изобразительного искусства, потребности в художественном творчестве и в
общении с искусством, первоначальные понятия о выразительных
возможностях языка искусства;

· развитие продуктивной деятельности;
· развитие интереса к различным видам искусства (пластическим и

сценическим);
· формирование основ художественного мышления, художественного

мировидения, художественной ментальности, эмоционально-чувственного
отношения к предметам и явлениям действительности;

· развитие потребности в художественном творчестве (изобразительном,
художественно-речевом, музыкально-пластическом);

· обучение основам создания художественных образов, формирование
практических навыков работы в различных видах художественной
деятельности;

· приобщение детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства,
воспитание у детей уважения, эмоционально-ценностного отношения к
искусству.
Основным результатом художественно-эстетического развития в дошкольном

возрасте является развитие воображения, слухового и зрительного восприятия,
коммуникативных умений, способности создавать образы; овладение
техническими умениями в рисовании, лепке, аппликации, пластическими и
словесно-образными умения-

ми в театрализованной, музыкальной деятельности.

Основные задачи образовательной деятельности по овладению детьми
изобразительной и продуктивной деятельностью:

· развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация,
художественный труд);

· развитие детского творчества;
· приобщение к изобразительному искусству.
Основные задачи образовательной деятельности по овладению детьми

музыкальной деятельностью:
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· воспитание эмоциональной отзывчивости на музыку через речевое,
двигательное, инструментальное выражение;

· развитие музыкального восприятия;
· развитие общей и мелкой моторики;
· формирование коммуникативных умений;
· воспитание нравственных качеств.

2.6. Образовательная область «Физическое развитие»

Физическое развитие детей основывается на разумном приоритете ценностей
здоровья и здорового образа жизни при организации образовательной работы с
воспитанниками и их семьями. В основе создания образовательной среды со
здоровьесберегающими функциями лежит тесное сотрудничество воспитателей,
специалистов (инструктора по физической культуре, музыкального
руководителя, педагога-психолога, логопеда), а также родителей. Такое
взаимодействие предусматривает охрану жизни ребёнка, профилактику
негативных эмоций, поддержание бодрого, жизнерадостного настроения,
создание условий, когда детская заинтересованность, предметная и социальная
умелость становится личным достоянием ребёнка, выраженным в желании
заниматься физической культурой не только на занятии, но и в свободной
деятельности, как в группе, так и дома.

Цель физического развития детей дошкольного возраста заключается в
создании благоприятных условий для оптимального физического развития,
формирования базиса физической культуры личности.

Оздоровительные задачи:

· обеспечивать охрану жизни детей;
· совершенствовать работу сердечнососудистой, дыхательной, нервной систем

организма ребёнка;
· повышать его работоспособность;
· осуществлять закаливание растущего организма.

Образовательные задачи:

· формировать систему знаний о физических упражнениях, их структуре,
оздоровительном воздействии на организм;

· целенаправленно развивать физические качества и координационные
способности;

· формировать двигательные умения в соответствии с особенностями
возрастного развития и на этой основе расширять двигательный опыт,
создавая ситуации радости и удовольствия в движении;

· формировать устойчивый интерес к регулярным занятиям физической
культурой и различным видам физкультурно-спортивной деятельности,
выявлять спортивно-одарённых детей.
Специфика реализации данного направления включает формирование интереса

к физической культуре с учётом климатических условий, спортивных традиций.
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Формы реализации:

· естественная природная и социокультурная среда (физкультурные занятия,
утренние разминки, игровая деятельность, повседневная жизнь детей);

· занятия в кружках;
· спортивно-игровые праздники, развлечения, дни здоровья.
Основным результатом физического развития детей дошкольного возраста

является:

· здоровый, жизнерадостный, физически развитый ребёнок (в соответствии с
возрастными показателями), имеющий устойчивый интерес к физкультурно-
спортивной деятельности.
Основные задачи образовательной деятельности по овладению детьми

двигательной деятельностью:

· формирование системы знаний о роли физических упражнений для здоровья;
· развитие физических (кондиционных) качеств и координационных

способностей;
· формирование двигательных умений, накопление и обогащение

двигательного опыта детей;
· формирование у детей интереса и потребности в двигательной активности,

физическом совершенствовании.
Основные задачи образовательной деятельности по овладению детьми

элементарными нормами и правилами здорового образа жизни:

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;
· воспитание культурно-гигиенических навыков;
· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

2.7. Описание образовательной деятельности в вариативной части

программы в соответствии с направлениями развития ребенка,

представленными в пяти образовательных областях (40%)

Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса,

включает образовательную деятельность в соответствии с программой

«Аятайхан Ая-ганга» и парциальными программами «Уран гархан», «Инженер

болохо шадалтайб», «Аман угын абдар».

Целью которых являются ознакомление детей с культурой бурятского народа.

Задачами являются:

- знакомство с богатством родного языка, с национальными праздниками, с

культурой и бытом своего народа, с уникальностью одежды своего народа,
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расширение знания о жизни наших предков, их обычаях, традициях, фольклоре,

о произведениях устного народного творчества (фольклорные жанры

(пословицы, загадки, поговорки, скороговорки). Воспитание чувства гордости за

свой народ и его культуру. Реализация регионального компонента

осуществляется через знакомство с национально-культурными особенностями

родного края, города. Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями,

ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, в

определенных этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через

целевые прогулки, беседы, проекты. Одним из основных положений,

рассматриваемых в ФГОС ДО, является - «…Приобщение детей к

социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства …». В

проекте «Национальной доктрины образования Российской Федерации»

подчеркивается, что Система образования призвана обеспечить воспитание

патриотов России». Однако прежде чем стать патриотом России, надо, уважать и

любить свою семью, знать свой город, традиции своего края.

В средней группе мы формируем у дошкольников духовно-патриотические

ценности: воспитываем гордость за национальную культуру, воспитываем

патриотические чувства, уважение к прошлому народа, интерес к истории своей

Родины. Это является одним из значимых направлений развития образования

дошкольников. Природное, культурно-историческое своеобразие местности

предопределяет отбор содержания регионального компонента образования,

усвоение которого позволяет воспитанникам адаптироваться к условиям жизни в

ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя

потребность в здоровом образе жизни, рациональном использовании природных

богатств, в охране окружающей среды.

Содержание регионального компонента образования призвано способствовать

формированию у дошкольников духовно - нравственных ориентаций, развитию

их творческого потенциала, толерантности в условиях современного мира. Для

эффективной реализации культурной направленности регионального компонента

дошкольного образования выявлены и обоснованы следующие педагогические

условия:

• формирование культурной направленности личности дошкольника, на основе

обновления содержания регионального компонента дошкольного образования;

• создание культурно-развивающей среды ДОУ;

• организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного

учреждения и семьи.
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Содержание для включения в рабочую программу направлено на достижение

целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к родному краю

через:

• формирование любви к родному городу Улан-Удэ, родному краю, чувства

гордости за него;

• формирование общих представлений об окружающей природной среде

(природных ресурсах, воде, атмосфере, почвах, о растительном и животном мире

родного края - Бурятии);

• формирование общих представлений о своеобразии природы Бурятии;

• воспитание позитивного эмоционально – ценностного и бережного отношения

к природе родного края.

Развитие способностей ребенка

Старшая группа

Ознакомление ребенка со счетом, экономикой, природой.

Самопознание ребенка.

- Ребенок понимает, признает себя «Я человек».

- Знает имя, фамилию, сколько ему лет. Может точно сказать.

- Знает части тела (голова, волосы, лоб, брови, глаза, нос, рот, язык, зубы, уши,

мозг, ногу, руки, спину, живот, шею), также может называть их.

- Я- человек. Я- мальчик или девочка. У меня есть руки, ноги, голова, глаза, уши,

рот, язык. Они мои помощники, помогают мне узнать мир, в котором я живу. У

меня как у всех людей есть: руки- чтобы брать, ноги- чтобы ходить, бегать и

прыгать, глаза- чтобы смотреть, уши- чтобы слышать, нос- чтобы дышать и

чувствовать запахи, язык- чтобы говорить и чувствовать вкус, рот- чтобы кушать,

кожа- чтобы чувствовать тепло или холод.

- Знает что, у человека есть кровь, кровь течет по венам, сердце качает кровь по

венам, печень очищает кровь, без крови человек умирает, не живет.
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- Знает, что дыхательные органы- нос, трахея, легкие. Умеет делать упражнения

по дыхательной гимнастике.

- Знает, что у человека есть кожа, мышцы, скелет. Знает что, кожа должен быть

чистой. Соблюдать гигиену.

- Знает, что без скелета (без костей) человек не может ни ходить, не двигаться.

Мышцы помогают двигать ногами, руками, головой. Если мышцы укреплять,

человек будет сильным, выносливым, смелым, храбрым.

- Знает названия основных костей, знает, что такое мозг, нервы, бок, внутренние

органы.

Формирование элементарных математических представлений

Старшая группа

Количество и счет

Дать детям представление о том, что множество («много») может состоять из

разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы;

развивать умение сравнивать части множества, определяя их равенство или

неравенство на основе составления пар предметов (не прибегая к счету).

Вводить в речь детей выражения: «Здесь много 41 кружков, одни — красного

цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а

синих—меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну».

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами

счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное

только с одним предметом пересчитываемой группы; относить последнее

числительное ко всем пересчитанным предметам, например: «Один, два, три —

всего три кружка».

Сравнивать две группы предметов, именуемые числами 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4, 4-4,

4-5, 5-5. Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе

счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше,

чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3».

Формировать умение уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к

меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы

один (лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и



43

елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» пли: «Елочек больше (3), а

зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало гоже 2, Елочек и зайчиков стало

поровну: 2 и 2). Развивать умение отсчитывать предметы из большего

количества; выкладывать, приносить определенное количество предметов в

соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка,

принеси 3 зайчика).

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предмете в

ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг

от друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в

пространстве.

- Ознакомится с математическими умениями (сравнивать предметы, находить

сходство и различие, систематизировать и группировать объекты по разным

основаниям – цвету, форме, величине); - Развивать действия по использованию

сенсорных эталонов: выделять в объектах и называть цвет, форму и параметры

величины (высоту, длину, ширину);

- Способствовать сенсорному развитию в процессе изучения природы.

Цвет

- Знакомиться с цветом, знакомиться с оттенками цвета, различает цвета

(красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, коричневый, черный, белый) и

их светлые и темные оттенки (темно-красный, светло-желтый, серый). Умеет

находить эти оттенки в природе, рисует, описывает, излагает.

Форма

Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрата,

треугольнике, а также шаре, кубе.

Формировать умение выделять особые признаки фигур с помощью зрительного

и осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов,

устойчивость, подвижность и др.).

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом,

треугольником.

Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны.

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров:

большой — маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).



44

Развивать умение соотносить форму предметов с известными детям

геометрическими фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, мяч — шар,

окно, дверь — прямоугольник и др.

Единица измерения

- Ознакомится с единицами измерения «меньше» «больше» «короче» «выше»

«ниже» «широкий» «тонкий»

- Ознакомится с математическими умениями (сравнивать предметы, находить

сходство и различие, систематизировать и группировать объекты по разным

основаниям – цвету, форме, величине);

- Развивать действия по использованию сенсорных эталонов: выделять в

объектах и называть цвет, форму и параметры величины (высоту, длину,

ширину).

Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине,

высоте), а также сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного

наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в

речи, используя прилагательные: длиннее — короче, лире — уже, выше — ниже,

толще — тоньше или равные (одинаковые) по ширине, высоте, толщине.

Развивать умение детей сравнивать предметы по двум признакам величины

(красная лента длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче, уже синего).

Формировать умение устанавливать размерные отношения между 3-5

предметами разной длины (ширины, высоты), толщины, располагать их в

определенной последовательности — в порядке убывания или нарастания

величины; вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные

отношения предметов («эта (красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая)

— пониже, эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.).

Направление

- Ознакомится с направлениями «тут» «здесь» «верх» «вниз» «вперед» «назад»

«близко» «далеко» «направо» «налево»

Ориентировка в пространстве

- Развивать умение определять пространственные направления от себя, двигаться

в заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз);

обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной

стол, справа от меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки).
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Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит

близко, а березка растет далеко).

Счет

- Ознакомится понятиями «один» «много» «сложение» «вычитание».

Дать детям представление о том, что множество («много») может состоять из

разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы;

развивать умение сравнивать части множества, определяя их равенство или

неравенство на основе составления пар предметов (не прибегая к счету).

Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни — красного цвета,

а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих—меньше, чем

красных» или «красных и синих кружков поровну».

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами

счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное

только с одним предметом пересчитываемой группы; относить последнее

числительное ко всем пересчитанным предметам, например: «Один, два, три —

всего три кружка».

Сравнивать две группы предметов, именуемые числами 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4, 4-

4, 4-5, 5-5.

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета:

«Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем

зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3».

Формировать умение уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к

меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы

один (лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и

елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» пли: «Елочек больше (3), а

зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало гоже 2, Елочек и зайчиков стало

поровну: 2 и 2). Развивать умение отсчитывать предметы из большего

количества; выкладывать, приносить определенное количество предметов в

соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка,

принеси 3 зайчика). На основе счета устанавливать равенство (неравенство)

групп предмете в ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном

расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме

расположения в пространстве.
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Ориентировка во времени

Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях,

последовательности (утро-день-вечер-ночь). Объяснить значение слов: вчера,

сегодня, завтра, «скоро» «поздно».

Развитие речи

Старшая группа

- Развивать умение детей рассказывать: описывать предмет, картину про

животных, о транспорте, о спорте; упражнять в составлении рассказов по

картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического

материала.

- На ролевые, подвижные игры использовать маски, атрибуты.

- Использовать настольные игры.

- Закреплять умение пересказывать наиболее выразительные и динамичные

отрывки из сказок.

- Воспитывать желание выразить свои впечатления и переживания после

прочтения художественного произведения в слове, рисунке.

- Учить отвечать на вопросы по содержанию произведения, участвовать в беседе.

- Развивать ситуативно-деловое общение со сверстниками во всех видах

деятельности.

- Развивать связную монологическую и диалогическую речь.

- Развивать словарь детей посредством знакомства детей со свойствами и

качествами объектов, предметов и материалов и выполнения обследовательских

действий.

- Развивать умение использовать вариативные формы приветствия, прощания,

благодарности, обращения с просьбой; умение использовать вежливые формы

обращения к друзьям.
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Развитие связной речи

- Моя семья. Домашний очаг.

- Я знаю свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес. Я могу рассказать о себе

и своей семье: назвать имя и отчество родителей, назвать имена других членов

семьи, рассказать где они работают или учатся. У меня две бабушки и два

дедушки, я для них внук (внучка). Бабушки, это мамы моих родителей, а

дедушки это папы моих родителей. Они живут в других домах и даже в других

городах, но все равно это наши родные (родственники). Иногда мы навещаем

наших бабушек и дедушек. Мы собираемся вместе на праздники. Нам бывает

очень весело и хорошо. Мы ездим в отпуск к бабушкам и дедушкам.

- Углублять представления детей о семье (ее членах, родственных отношениях) и

ее истории. Дать представление о том, что семья — это все, кто живет вместе с

ребенком.

- Умеет объяснять дворовые постройки и где их назначения.

- Знакомить с домашними животными и его пользы???

- Умеет рассказывать на тему «Мой друг»

- Я играю. Описывают игрушку «Моя любимая игрушка». Играет на игры

«Разговор по телефону»

- Знакомить с дидактическими играми, направленными на закрепление

представлений о свойствах предметов, совершенствование умения сравнивать

предметы по внешним признакам, группировать, составлять целое из частей

(кубики, мозаика, пазлы).

- Развитие игровой деятельности; появлением ролевых и реальных

взаимодействий.

- Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр; используя

косвенные методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию

игровых замыслов. В совместных с воспитателем играх, содержащих 2-3 роли,

совершенствовать умение объединяться в игре, распределять роли (мать, отец,

дети), выполнять игровые действия, поступать в соответствии с правилами и

общим игровым замыслом. Развивать умение подбирать предметы и атрибуты

для игры, развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки

разной конструктивной сложности из строительного материала.
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- Ознакомление с настольными и подвижными «Жмурки», ролевыми играми

«Семья», «Больница», «Магазин игрушек». Воспитывать самостоятельность в

организации знакомых игр с небольшой группой сверстников. Приучать к

самостоятельному выполнению правил.

- Развивать умение разыгрывать несложные представления по знакомым

литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные

выразительные средства (интонацию, мимику, жест).

Я помощник. Мои умения.

- Продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим

внешним видом. Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с

мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и

чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком.

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу

понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться

столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды.

- Я умею убирать за собой игрушки и одежду, наводить порядок в группе,

помогать маме по хозяйству.

- Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в

сельской местности с опорой на опыт детей. Расширять представления о

профессиях.

- Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о

ситуациях, опасных для жизни и здоровья. Знакомить с назначением, работой и

правилами пользования бытовыми электроприборами (пылесос, электрочайник,

утюг и др.). Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож),

ножницами. Знакомить с правилами езды на велосипеде. Знакомить с правилами

поведения с незнакомыми людьми. Рассказывать детям о работе пожарных,

причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре.

- Умеет выполнять и рассказывать элементарные поручения, обязанности.

Давай поговорим. Внимательно слушает, отвечает на вопросы, коммуникабелен.

Рассказывает охотно про себя. Рассказывает, то, что знает про окружающее.

Описывает картину (про кошку с котятами, про семью, про «зимние игры»).
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Описывает картину («Посуда бабушки и т.д) Меняет голос по персонажам, когда

рассказывает, сам придумывает рассказ, говорит свое мнение.

Познавательно-исследовательская деятельность.

- Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки

предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие

связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

- Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире,

развивать наблюдательность и любознательность. Учить выделять отдельные

части и характерные признаки предметов (цвет, форма, величина), продолжать

развивать умение сравнивать и группировать их по этим признакам.

Формировать обобщенные представления о предметах и явлениях, умение

устанавливать простейшие связи между ними. Поощрять попытки детей

самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и новые способы;

сравнивать, группировать и классифицировать предметы по цвету, форме и

величине. Продолжать знакомить детей с признаками предметов, учить

определять их цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о материалах, из

которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять

целесообразность изготовления предмета из определенного материала (корпус

машин — из металла, шины — из резины и т. п.). Помогать детям устанавливать

связь между назначением и строением, назначением и материалом предметов.

- Рассказывает, используя слова (цвета, материал, качества, различия).

Рассказывает, описывая из чего сделана посуда (стекло, дерево, пластмасс).

- Объясняет, что принадлежит белью, верхней одежде, обуви. Различает зимнюю,

летнюю одежду, указывает материал одежды. Различает звук, запах. По вкусу

различает еду, овощи, фрукты. По звуку различает транспорт (грузовая машина,

трактор, самолет) Различает громкость звука.

Прогулка. Знает где находится его дом, детский сад. Знает что такое

национальный праздник (Сагаалган, Сурхарбаан) . Описывает события,

праздники. Знает и рассказывает о деятельности некоторых учреждений.

(магазин, больница, почта) Знает центр улуса. Рассказывает как, где был.

Составление предложения.

Согласование имени существительных с глаголом. Использование глагола в

прошедшем времени.
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- Продолжать формировать у детей умение согласовывать слова в предложении,

правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного

числа существительных, обозначающих детенышей животных (по аналогии),

употреблять эти существительные в именительном и винительном падежах

(лисята — лисят, медвежата — медвежат); правильно употреблять форму

множественного числа родительного падежа существительных (вилок, яблок,

туфель).Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых

глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существительных

(пальто, пианино, кофе, какао). Поощрять характерное для пятого года жизни

словотворчество, тактично подсказывать общепринятый образец слова.

Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды

сложносочиненных и сложноподчиненных предложений.

Звуковая культура речи

- Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков,

отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков.

Развивать артикуляционный аппарат.

- Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение

слов и словосочетаний.

- Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова,

начинающиеся на определенный звук.

- Совершенствовать интонационную выразительность речи.

Ознакомление с художественной литературой.

- Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.

- Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить

за развитием действия.

- Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения;

запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им,

используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать

содержание произведения, сопереживать его героям. Зачитывать по просьбе

ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, помогая

становлению личностного отношения к произведению. Поддерживать внимание

и интерес к слову в литературном произведении.
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- Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых

произведений. Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много

интересного можно узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации.

Чтение художественной литературы. В группе мы развиваем знания детей о:

природе (географические, климатические особенности); животном мире

(насекомые, рыбы, птицы, звери). Особенности внешнего вида, питания,

размножения. О растительном мире (деревья, кустарники, травы, грибы и др.). О

культуре и быте народов (быт, национальные праздники, игры). Также развитию

способствует произведения устного народного творчества коренных народов:

сказки, малые фольклорные жанры (онтохонууд, пословицы, загадки,

скороговорки и другие). Данный раздел Программы предусматривает

систематизацию материала, которая позволяет дошкольникам развить

познавательную и деятельную активность к прошлому и настоящему родного

края, города; формировать представления о семье, доме, улице, экологической

культуре; приобщает к истокам народного творчества; воспитывает чувство

гордости за своих земляков, известных людей, чувство сопричастности к этому;

развитие патриотических чувств к родному городу, краю, страны.

Решение задач по реализации и освоению содержания регионального

компонента осуществляется как в форме непосредственной образовательной

деятельности, так и в форме совместной деятельности при организации

режимных моментов через интеграцию с задачами пяти образовательных

областей: «Познавательное развитие»; «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие;

«Физическое развитие» (игры народов).

2.8. Формы работы для реализации регионального компонента по пяти

образовательным областям.

Познавательное
развитие

Развивать у детей познавательный
интерес к достопримечательностям
и историям родного края, города.

Ознакомление с трудом взрослых,
с историческими фактами,
памятниками и
достопримечательностям города
Улан-Удэ. Ознакомление с
архитектурными объектами:

Физическое
развитие

Охрана здоровья детей и
формирование основы культуры
здоровья средствами народных
подвижных игр, организации
активного отдыха совместно с
взрослыми.

Народные подвижные игры
области, спортивные игры,
экскурсии в природу, пешие
прогулки за пределы детского
сада, бурятские национальные
игры, шагай, шатар.

Образовательные
области

Цели и задачи Формы работы
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Речевое развитие

Расширять кругозор детей,
создавать условия для
формирования представлений об
окружающем мире. Познакомить с
произведениями местных авторов,
их творчеством, развивать устную
речь и активизировать словарь.
Ветеранами тыла и ВОВ,
растительностью и живой
природой родного края.

историческими памятниками,
особняками, храмами, с
современными зданиями г. Улан-
Удэ. Рассматривание
иллюстрации,
фотографий. Познавательные
занятия на базе городского
краеведческого музея.
Климатические условия, растения
и животные родного края (циклы
занятий). Знакомство с устным
народным творчеством, с
фольклором. Беседа «Мой
любимый город Улан-Удэ».
Природа Бурятии, растительный и
животный мир, культура и быт
бурятского народа.

Художественно-
эстетическое
развитие

Развивать культуру ребенка как
основу любви к Родине в процессе
приобщения к декоративно-
прикладному искусству и
народным промыслам родного
края. Познакомить с историей и
особенностями народных
промыслов Родного края,
формировать навыки
самостоятельного
изобразительного творчества на
основе познания региональных
особенностей декоративно-
прикладного искусства, дать
знания о том, какими материалами,
инструментами в прошлом
пользовались и ныне пользуются

Беседы о народных промыслах: о
бурятском орнаменте, узорах, о
мастерицах своего города,
мастерах народного ремесла,
национальная одежда бурят.
Календарные праздники и
развлечения. Изготовление
детьми поделок по образцу из
разных материалов. Создание
уголка по ознакомлению с
родным краем в группе,
оформление альбомов, подбор
иллюстраций, презентаций.
Разучивание и исполнение
народных песен, стихотворений.
Рисование «Дикие животные
родного края». Продуктивная

Социально-
коммуникативное

развитие

Развивать первоначальные
представления социального
характера. Способствовать
развитию игровой деятельности,
используя краеведческий материал.
Развивать патриотические чувства,
любви к родному краю,
гражданской принадлежности.
Формировать положительные,
ценностные отношения к
собственному труду, труду
мастеров и его результатам.
Формировать представления об
опасных для человека и
окружающего мира природы
ситуациях и способах поведения в
них (на воде, в лесу, на дороге).

Дидактические игры
национального вида (шагай,
шатар). Народные игры, сюжетно-
ролевые. Знакомство с ремеслами
и промыслами края (сухое и
мокрое валяние из шерсти,
плетение из конского волоса),
Красная книга Бурятии.
(Праздники, традиции и обычаи).
Народный праздник Сагаалган
(бообо барилга), удивительные
места Республики Бурятия.
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мастера деятельность по мотивам устного
народного творчества народа)

2.8. Взаимодействие с социумом

Наше дошкольное образовательное учреждение, как и любое другое, является
открытой социальной системой, способной реагировать на изменения
внутренней и внешней среды. Оно:

1. осуществляет взаимодействие со средой;

2.гибко реагирует на изменяющиеся индивидуальные и групповые
образовательные потребности и запросы;
3. предоставляет широкий спектр образовательных услуг.
Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в

установлении прочных связей с социумом, как главного акцентного направления
дошкольного образования, от которого, на наш взгляд, в первую очередь зависит
его качество. Мы считаем, что развитие социальных связей дошкольного
образовательного учреждения с различными центрами дает дополнительный
импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых лет
жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями,
строящиеся на идее социального партнерства.
Одновременно этот процесс способствует росту профессионального

мастерства всех специалистов детского сада, работающих с детьми, поднимает
статус учреждения, указывает на особую роль его социальных связей в развитии
каждой личности и тех взрослых, которые входят в ближайшее окружение
ребенка. Что в конечном итоге ведет к повышению качества дошкольного
образования. Коллектив нашего детского сада строит связи с социумом на
основе следующих принципов:
1.учета запросов общественности,
2.принятия политики детского сада социумом,
3.сохранения имиджа учреждения в обществе,
4.установления коммуникаций между детским садом и социумом.
Работая в таких условиях, мы создаём возможность расширять воспитательную
и культурно-образовательную среду и влиять на широкий социум, гармонизируя
отношения различных социальных групп, получая определенные социальные
эффекты образовательной деятельности. Предметом взаимодействия и
сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о том, чтобы каждое
педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным,
профессиональным и безопасным внешние связи и взаимоотношения в нашем
детском саду строятся с учетом интересов детей, родителей и педагогов.
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Ознакомление дошкольников с окружающим миром и их социальное развитие
является очень актуальным.

2.9. Взаимодействие с родителями

Семья является важнейшим общественным институтом, имеющим решающее

значение, как для индивидуальной жизни человека, так и для социального,

экономического культурологического развития общества. Важнейшим условием

обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие

конструктивного взаимодействия с семьей.

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования

ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития

компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-

педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права

родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:

• изучение отношения педагогов и родителей (законными представителями) к

различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий

организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;

• знакомство педагогов и родителей (законных представителей) с лучшим

опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями,

возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия

педагогов и родителей (законных представителей) с детьми;

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами

мероприятиях, организуемых в районе;

• поощрение родителей (законных представителей) за внимательное отношение к

разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых

условий для их удовлетворения в семье.

Общими требованиями к подготовке родителей (законных представителей) к

сопровождению ребёнка-дошкольника в рамках его траектории развития при

реализации основной общеобразовательной программы дошкольного
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образования является информирование родителей о соответствии развития

ребенка задачам, поставленным в основной общеобразовательной программе по

следующим линиям развития:

«Физическое развитие»:

- информирование родителей (законных представителей) о факторах, влияющих

на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание,

движение, частые прогулки на свежем воздухе, придерживание санитарных норм

в доме, личная гигиена ребенка);

- стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными

играми, прогулками, походами с семьей на природу.

«Социально-коммуникативное развитие»:

- знакомство родителей (законных представителей) с опасными для здоровья

ребенка ситуациями (дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема) и способами

поведения в них;

- привлекать родителей (законных представителей) к активному отдыху с детьми;

- заинтересовать родителей (законных представителей) в развитии игровой

деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение

гендерного поведения;

- сопровождать и поддерживать семью воспитанников в реализации

воспитательных воздействий;

- изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников;

- проводить совместные с родителями (законных представителей) конкурсы,

акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь

на потребности и возможности детей и научно обоснованные принципы и

нормативы.

«Познавательное развитие»:

- ориентировать родителей (законных представителей) на развитие у ребенка

потребности к познанию, общению с взрослыми и сверстниками;

« Речевое развитие»:

- развивать у родителей (законных представителей) навыки общения с ребенком;

- показывать значение доброго, теплого общения с ребенком;
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- показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной

литературой.

«Художественно - эстетическое развитие»:

- поддержать стремление родителей (законных представителей) развивать

художественную деятельность детей в детском саду и дома;

- привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности

способствующим возникновению творческого вдохновения;

- раскрыть возможности музыки как средства благоприятного воздействия на

психическое здоровье ребенка.

Основные направления и формы работы с семьей.

Взаимопознание и взаимоинформирование.

Родители являются не только равноправными, но и равноответственными

участниками образовательного процесса. Одним из компонентов в структуре

образовательного процесса дошкольного учреждения является взаимодействие с

семьями воспитанников. Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае,

если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а

семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому доверяет

воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую

поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы

для решения общих задач воспитания. Необходимо, чтобы воспитывающие

взрослые постоянно сообщали друг другу о разнообразных фактах из жизни

детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его самочувствии,

настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских)

отношений. Такое информирование происходит при непосредственном общении

(в ходе бесед, консультаций, на собраниях) либо опосредованно, при получении

информации из различных источников: стендов, разнообразных буклетов,

интернет-сайта детского сада.

Стенды.

На стендах размещается тактическая (годичная) и оперативная информация. К

тактической информации относятся сведения о режиме дня, о задачах и

содержании воспитательно - образовательной работы в группе на год.

Оперативная стендовая информация включает сведения об ожидаемых или уже

прошедших событиях в группе (детском саду, городе): акциях, конкурсах,

выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях, знаменательных
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событиях и т.д. Совместная деятельность педагогов, родителей (законных

представителей), детей. Определяющей целью разнообразной совместной

деятельности в триаде «педагоги-родители-дети» является удовлетворение не

только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и

потребностей родителей и педагогов. Совместная деятельность воспитывающих

взрослых может быть организована в разнообразных традиционных и

инновационных формах (акции, праздники, прогулки, экскурсии, проектная

деятельность, практикумы)

Семейные праздники.

Традиционными для детского сада являются детские праздники, посвященные

знаменательным событиям в жизни страны. Семейный праздник в детском саду

— это особый день, объединяющий педагогов и семьи воспитанников по случаю

какого-либо события (дни рождения). Таким особым днем может стать День

Матери, Новый год, национальный праздник «Сагаалган», 23 февраля, 8 марта,

День Победы, Международный День семьи.

Проектная деятельность.

Проекты меняют роль воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в

развитии партнерских отношений. Помогают им научиться работать в «команде»,

овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; освоить

алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь

позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям,

к своей личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью

реализации проекта.

3.Организационный раздел

3.1 Организация режима пребывания детей старшей группы.
Один из немаловажных отличительных признаков воспитания в детском саду от
домашнего – это режим в Детском саду. Режим работы структурного
подразделения МАДОУ Детский сад № 52 «Ая-ганга» и длительность
пребывания в нём детей, определены Положением детского сада, организация
жизни и деятельности детей спланирована с учетом «Санитарно-
эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049-13»,
федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного
образования утверждённого Приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 17 октября 2013 года № 1155 г. Москва.
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Условия реализации Программы - это совокупность вспомогательных средств

(ресурсов), необходимых для получения ребенком дошкольного образования в

объеме основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Психолого - педагогические условия, обеспечивающие развитие ребёнка

Формирование профессионального взаимодействия педагогов с детьми

дошкольного возраста основывается на субъектном отношении педагога к

ребенку; индивидуальном подходе, учете зоны ближайшего развития ребенка;

мотивационном подходе; доброжелательном отношении к ребенку.

Образовательный процесс в образовательном учреждении включает как

совместную деятельность взрослого с детьми, так и свободную самостоятельную

деятельность воспитанников. В качестве ведущей деятельности детей

дошкольного возраста признается игровая деятельность.

Образовательный процесс предусматривает:

• сохранение психического здоровья воспитанников, мониторинг их развития,

организацию развивающих занятий с детьми, направленных на коррекцию

определенных недостатков в их психическом развитии;

• обеспечение единства воспитательных, обучающих и развивающих целей и

задач образовательного процесса;

• учет гендерной специфики развития детей дошкольного возраста;

• обеспечение преемственности с примерными основными

общеобразовательными программами начального общего образования;

• построение взаимодействия с семьями воспитанников в целях осуществления

полноценного развития каждого ребенка, создания равных условий образования

детей дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, места

проживания, языковой и культурной среды, этнической принадлежности;

В группе создана система организационно-методического сопровождения

рабочей программы, которая обеспечивает:

• Разделение воспитанников на возрастные группы в соответствии с

закономерностями психического и физического развития ребенка
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• Направленность организационно-методического сопровождения Программы на

работу с детьми в зоне ближайшего развития и на организацию самостоятельной

деятельности воспитанников.

3.2.Развивающая предметно-пространственная среда

РППС группы содержательно-насыщенная, трансформируемая,

полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная для детей. Мебель

соответствует росту и возрасту детей, игрушки обеспечивают максимальный для

данного возраста развивающий эффект.

РППС обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

- Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и

содержанию рабочей программы. Пространство группы организованно в виде

хорошо разграниченных зон, оснащенных большим количеством развивающих

материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее

оборудование и пр.). Все предметы доступны детям, что обеспечивает игровую,

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами;

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики,

участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие

детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

возможность самовыражения детей. Подобная организация пространства

позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя игры, чередовать их в

течение дня, а воспитателям дает возможность эффективно организовывать

образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

- Трансформируемость пространства группы предполагает возможность

изменений РППС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе

отменяющихся интересов и возможностей детей.

- Полифункциональность материалов предполагает возможность разнообразного

использования различных составляющих РППС группы.

- Вариативность РППС группы даёт детям возможность свободного выбора

деятельности. Оснащение уголков РППС меняется в соответствии

систематическим планированием образовательного процесса, появляются новые

предметы, стимулирующие игровую, двигательную, познавательную и

исследовательскую активность детей. В качестве таких уголков развития в

средней группе выступают:
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• центр для ролевых игр;

• книжный уголок;

• зона для настольно-печатных игр;

• центр природы (наблюдений за природой);

• центр спорта;

• игровой центр (с игрушками, строительным материалом);

• центры конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.

РППС группы доступна для воспитанников, дети имеют свободный доступ к

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды

детской активности. Постоянно соблюдается исправность и сохранность всех

материалов и оборудования. При организации РППС группы соблюдаются

требования безопасности, что предполагает соответствие всех ее элементов

требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. В

группе созданы условия для самостоятельной двигательной активности детей:

предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек, дети обеспечены

игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности (мячи, обручи,

скакалки). Пособия, игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному

перемещению детей. В группе организуется рациональный двигательный режим

путем чередования разнообразной активной деятельности и отдыха.

Развивающая среда соответствует санитарно-гигиеническим требованиям и

обеспечивает все направления развития детей.

Центр

пластмассовые ведерки;
воронки, ложки, лопатки;
природный материал;
математические наборы; набор цифр, числовые карточки;
набор плоскостных геометрических фигур ;

Спортивный центр

коврик, дорожки массажные;
мячи;
корзина для метания мячей;
обручи;
скакалки, кегли;
маски для подвижных игр;

Центр развития Оборудование и материалы, которые должны быть в
группе
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познавательного
развития

мозаика (разных форм и цвета, мелкая) с графическими
образцами;
набор кубиков с цифрами и знаками;
математическое лото;
набор карточек с изображением количества («много» и
«один»);
развивающие дидактические игры.
Материал по познавательному развитию: наборы
картинок для группировки и обобщения;
наборы предметных картинок для сравнения по разным
признакам последовательно или одновременно
(назначение, цвет, величина);
серии картинок (по 4 - 6) для установления
последовательности событий (сказки);
серии из 4 картинок «Времена года» (природная и
сезонная деятельность людей);
предметные и сюжетные картинки (с различной
тематикой) крупного и мелкого формата;
разрезные (складные) кубики с сюжетными картинками
(6 - 8 частей) календарь природы;
плакаты «Режим дня», «Основы безопасности»; карточки
с условными обозначениями; модель частей суток;
разрезные сюжетные картинки (6-8частей).
Краеведческие материалы: фотографии родного края,
гербарии.

Центр творчества

Материалы для конструирования: строительные наборы с
деталями разных форм и размеров;
коробки большие и маленькие;
бросовый материал: цилиндры, кубики, брусочки с
просверленными дырками;
природные материалы (шишки, скорлупа орехов, др.);
доска переносная,
наборы цветных карандашей;
наборы фломастеров;
гуашь; акварель; цветные восковые мелки и т.п.

Центр речевого
развития

Дидактические наглядные материалы;
Иллюстрации к художественным произведениям;
предметные и сюжетные картинки;
книжные уголки с соответствующей возрасту
литературой;
различные виды театра;
костюмы и маски, атрибуты для разыгрывания сказок;
«Чудесный мешочек» с различными предметами.
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кисточки - тонкие и толстые, щетинистые, беличьи;
баночки для промывания ворса кисти от краски,
ватные палочки и зубочистки для нетрадиционной
техники рисования;
бумага для рисования разного формата;
салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для
осушения кисти; салфетки для рук;
пластилин, мелки; доски для лепки; стеки разной формы;
розетки для клея

Музыкальный
центр

Музыкальные инструменты (бубен, барабан, маракасы,
ложки и др);
Дидактические игры;
Музыкальный центр

Центр сюжетно-
ролевых и др. игр

Оборудование для сюжетно-ролевых игр «Семья»,
«Парикмахерская», «Больница», «Магазин» и др.
атрибуты для сюжетно-ролевых игр (шапочки, фартуки,
наборы медицинских, парикмахерских принадлежностей
и др.);
куклы;
фигурки средней величины: дикие и домашние
животные;
наборы кухонной и чайной посуды;
набор овощей и фруктов;
машины крупные и средние; грузовые и легковые;
телефон, сумки, ведёрки, молоток,
тематические наборы «Парикмахерская», «Строитель» и
т.д;
настольные игры.

Центр живой
природы

ящики для посадки,
вазы; леечки,
инструменты для ухаживания за комнатными
растениями;
изображение явлений природы (солнце, пасмурно, ветер,
дождь, снег и др.) со стрелкой.

3.3.Система физкультурно-оздоровительных мероприятий.

Здоровье детей является важным аспектом для здоровья всего человечества в

целом, так как все то, закладывается в детстве, человек переносит во взрослую

жизнь. Поэтому, учитывая природные, социальные условия мира, в котором мы
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живем, физкультурно-оздоровительная работа должна стать неотъемлемой

частью деятельности дошкольных учреждений. Охрана здоровья детей

относится к числу приоритетных задач ДОУ. Для сохранения физического и

психического здоровья большое внимание уделяется режиму работы,

расписанию НОД, соблюдению санитарно-гигиенических норм. Учебная

нагрузка не превышает предельно допустимой нормы. Ежегодно дошкольники

проходят медицинский осмотр, систематически проводится комплексная

диагностика уровня физического развития и состояния здоровья дошкольников.

В дошкольной организации необходимо проводить постоянную работу по

укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его

функций. Под руководством медицинского персонала следует осуществлять

комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов:

воздуха, солнца, воды, с учетом состояния здоровья детей и местных условий.

При проведении закаливающих мероприятий нужно осуществлять

дифференцированный подход к детям, учитывая их индивидуальные

возможности. По решению администрации, медицинского персонала

дошкольного учреждения и родителей необходимо проводить специальные

закаливающие процедуры (например, контрастное обливание ног и прочее).

Важно обращать внимание на выработку у детей правильной осанки. В

помещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим,

регулярное проветривание; приучать детей находиться в помещении в

облегченной одежде. Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в

соответствии с режимом дня. Важно обеспечивать оптимальный двигательный

режим — рациональное сочетание различных видов занятий и форм

двигательной активности, в котором общая продолжительность двигательной

активности составляет не менее 60% от всего времени бодрствования.

Следует поощрять участие детей в совместных подвижных играх и физических

упражнениях на прогулке. Развивать инициативу детей в организации

самостоятельных подвижных и спортивных игр и упражнений, поощрять

самостоятельное использование детьми, имеющегося физкультурного и

спортивно-игрового оборудования. Воспитывать интерес к физическим

упражнениям, учить пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий (в

свободное время). Ежедневно проводить утреннюю гимнастику.

В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной

нагрузки, и в середине времени, отведенного на непрерывную образовательную

деятельность, рекомендуется проводить физкультминутку длительностью 1–3

минуты.
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Система закаливающих мероприятий детей от 5-6 лет.

1. Температура в помещении 21 – 22 градусов.

2. Прием детей на свежем воздухе при температуре до - 15 градусов без ветра.

3. Одежда детей на прогулке в соответствии с погодой, в помещении – шорты,

носочки, короткий рукав.

4. Утренняя зарядка с элементами дыхательной гимнастики – 10 минут.

5. Воздушные ванны до и после сна.

6. Дневной сон в хорошо проветренной спальне; весенне – осенне – летний

период с доступом свежего воздуха.

7. Гимнастика после сна. Обширное умывание лица, рук до локтя водой

комнатной температуры.

8. Прогулки при температуре – 15 градусов без ветра – 1 раз, осенний, весенний

период -2 раза, летом – 3 раза.

9. Летом – мытьё ног водой комнатной температуры. Объём образовательной

нагрузки (как непрерывной образовательной деятельности, так и

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов)

является примерным, дозирование нагрузки — условным, обозначающим

пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и

детей по реализации и освоению содержания дошкольного образования в

различных образовательных областях.

Общий объём самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям

действующих СанПиН (3—4 ч в день)

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая

при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами

и нормативами нагрузку.

По действующему закону СанПиНу (2.4.1.3049-13) для детей старшей группы 5-

6 лет планируют не более – 10занятий в неделю, продолжительностью не более

– 20 минут.

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая

реализацию дополнительных образовательных программ для детей составляет:

Группа среднего возраста – 3 часов 30м.
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Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не

менее 10 минут.

Непрерывная образовательная деятельность по физическому развитию для детей

в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю.

Образовательный процесс в ДОУ реализуется не только в непрерывной

образовательной деятельности, но и в образовательной деятельности в ходе

режимных моментов, что дает возможность снизить учебную нагрузку и

позволяет осуществлять дифференцированный подход к детям, индивидуальную

работу.
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Приложение:

Режим дня на холодный (сентябрь-апрель) период года

Игры по выбору и уход домой 18.40-19.00

Ужин (формирование культурно-гигиенических навыков ) 18.20-18.40

Прогулка (подвижные и спортивные игры, трудовая
деятельность, экспериментирование и игры с природным
материалом)

16.50-18.20

Полдник (облегченный ужин)
(формирование культурно-гигиенических навыков)

16.30-16.50

Игровая, физкультурно-оздоровительная, творческая
деятельность детей

15.30-16.30

Пробуждение (закаливающие процедуры, разминка,
спокойные игры)

15.15-15.30

Подготовка ко сну, сон (дневной отдых)
(перед сном: чтение, слушание аудиозаписи )

13.15 – 15.15

Обед (формирование культурно-гигиенических навыков,
культуры приема пищи)

12.45 – 13.15

Возвращение с прогулки (формирование навыков
самообслуживания)

12.30-12.45

Прогулка (подвижные и спортивные игры, трудовая
деятельность, экспериментирование и игры с природным
материалом)

10.15 – 12.30

Игровая, познавательная, продуктивная, творческая
деятельность

8.45 – 10.15

Завтрак
(формирование культурно-гигиенических навыков)

8.15 – 8.45
Утренняя гимнастика 8.00 – 8.15
Прием, осмотр 7.00 – 8.00

1 2
Режимные моменты Старшая группа

Игры, подготовка к непосредственно образовательной
деятельности

9.20 – 9.30
Подготовка к завтраку, завтрак 9.00 – 9.20
Игры, дежурство 8.30 – 9.00
Утренняя гимнастика 8.20 – 8.30
Прием, осмотр, игры 8.00 – 8.20
1 2
Режимные моменты (май-август) период года Старшая группа



67

Непосредственно образовательная деятельность 9.40 – 11.00
10.05 - 10.30

Расписание непосредственно образовательной деятельности
Продолжительность одного занятия 25 минут.

ПЯТНИЦА Художественно - эстетическое развитие
(Конструирование «Инженер болохо

09.00 - 09.25

Музыкальное занятие 09.35 - 10.00

ЧЕТВЕРГ Речевое развитие (Обучение грамоте) 09.00 – 09.25

Художественно эстетическое развитие
(«Уран гархан» Аппликация /Лепка
(чередуются)

09.35 - 10.00

СРЕДА Речевое развитие (развитие речи и чтение
художественной литературы)

09.00 – 09.25

Физкультурное занятие 10.10 - 10.35

Художественно-эстетическое (Рисование) 09.35 - 10.00

ВТОРНИК Познавательное развитие (ФЭМП) 09.00 – 09.25

Физическое развитие 10.10 – 10.35

Буряад фольклор «Аман угын абдар» 09.35 – 10.00

ПОНЕДЕЛЬНИК Познавательное развитие (Ознакомление с
социальным миром, предметным
окружением, с миром)

09.00 – 09.25

День недели НОД Время
проведения

Уход детей домой 16.45 – 17.00
Прогулка (подвижные и спортивные игры) 16.00 – 16.45

Иры, самостоятельная деятельность, экспериментирование и
труд, дополнительное образование

15.30 – 16 .00
Постепенный подъем, воздушные процедуры, полдник 15.00 – 15.30
Подготовка ко сну, дневной сон 13.00 – 15.00
Подготовка к обеду, обед 12.30 – 13.00
Возвращение с прогулки, игры 12.20 – 12.30
Прогулка (игры, наблюдение, труд) 10.50 – 12.20
Игры, подготовка к прогулке 10.30 – 10.50
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аргатайб»)

Физическое развитие на свежем воздухе 10.10 – 10.35

Музыкальное развитие 09.35 – 10.00
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Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.

В основе лежит комплексно - тематическое планирование воспитательно-
образовательной работы ДОУ.

Цель: построение воспитательно-образовательного процесса, направленного на
обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с
учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально
приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента обучающихся, их
индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.

3.4.Комплексно – тематическое планирование: старшая группа

Декабрь «Мир
вокруг

1 «Дикие
животные»

1.Праздник «Здравствуй Новый Год!»
(Новогодний праздник

4 «Домашние
животные и
птицы»

3 «Мебель»

2 «В мире
профессий»

Ноябрь «Всё и
обо
всём»

1 «Наша
Родина»

1.Спортивное развлечение «Весёлые старты»
2.Музыкальное развлечение «Мамочка моя»
(совместно с родителями)

4 «День
осенний на
дворе».
(Осенняя
одежда)

3 «Вот она
какая –
осень
золотая!»

2 «Осень в
моём селе»

Октябрь «Краски
осени»

1 «Подарки
осени».
(Овощи и
фрукты)

1.«Поздравим наших бабушек и дедушек!»
(концерт)
2.Праздник «Вот она, какая осень золотая!»
(совместно с родителями)

4 «Наш
участок
осенью»
(Игрушки на
прогулке)

3 «Я и мои
игрушки»

2
Сентябрь «Я и

детский
сад»

1 «Я в детском
саду»
(адаптацион
ный период)

1. «Здравствуй детский сад»
(совместно с родителями)
1.День открытых дверей. (открытое занятие для
родителей)

Месяцы Блок Неде
ли

Тема
недели

Праздники и развлечения
(Кульминационные события месяца)
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нас» 2 «Деревья,
которые
радуют!»

совместно
с родителями)

Март «Наши
мамы,
наши
папы»

2 «Дом
доброты»
«В мире
доброй
сказки»
(Мир семьи

1. «Мама милая моя»»
(праздник, посвящённый Дню 8 марта)
2. «Мама – самый лучший друг». (тематическое
развлечение)

1 «Мамин
праздник»

5 «По
правилам
дорожного
движения»

3

4

«Наша
Армия
сильна» (23
февраля –
день
защитника
отечества)
«В гостях у
Белого
месяца»

2 «Военная
техника»

Февраль «В мире
дорог»

1 «Какой
бывает
транспорт?»

1.«Ура…защитникам Отечества!»
(спортивный праздник ко Дню защитника Отечества
с нашими
любимыми папами)

2. «Сагаан hараар! Сагаалганаар!» (музыкальное
развлечение совместно с родителями)

4

3 «Из чего же
сделаны эти
девчонки?»
(Любят
девочки
рисовать)
«Из чего же
сделаны эти
мальчишки?
» (Любят
мальчики
играть)
Играй с
радостью!
Народные
игрушки.

2
Январь «Зима» 1 «Зимние

забавы»
1.«Весёлые старты» (спортивное развлечение
2. Занятие развлечение на выбор воспитателя

4

3 «Встречай
праздник
чудес!»
(Новый год
у ворот!)
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в сказках)

4 Жуки, пауки
и другие
насекомые»
«

3 «Травы и
цветы,
ягоды
грибы»
(Повторение
изученного
материала,
диагностика
)

2 «Рыбы »

Май «Мы
любим
трудитьс
я»

1 «Дикие
птицы»

1. Праздник « День Победы…»
2. «Спортивный праздник «О спорт, ты мир!»
(отдых на природе)

4 «Весенние
ручейки»

3 «Пища»

2 «Солнце,
звёзды, луна
и земля»
(День
Космонавти
ки)

Апрель «Весна,
весна,
весна!

1 «Неделя
детской
книги»
(Чудесные
картинки в
книжках)
1 апреля -
День юмора
и смеха

Флешмоб «День Здоровья»
«В гостях у сказок»
(театрализованное – развлечение по нашим
любимым сказкам)

4 «Что я знаю
о своём
организме»

3 «Наша
одежда»

3.5. Перспективный план по взаимодействию с родителями

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на
формирование у дошкольников ценностных ориентиров.

Сентябрь 1.Организационное родительское собрание «Будущий
первоклассник».
2. Беседа с родителями «Одеваем детей по сезону».
3. Консультация для родителей «Как научить детей любить и
беречь природу?».
4. Памятка для родителей «Возрастные особенности детей
старшей группы»

Месяцы Название мероприятия
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Май 1. Консультация на тему: «История возникновения праздника «1
мая» и его традиции.
2. Беседа на тему: «Учим стихи».
3. Беседа с родителями о летнем режиме в группе.
4. Благодарности родителям за активное участие в жизни
детского сада.
5. Родительское собрание по итогам года.

Апрель 1. Консультация на тему: «Культура России».
2. Памятка для родителей: «Правила пожарной безопасности в
семье».
3. Родительское собрание: «Успехи детей старшей группы».
4. Индивидуальные беседы: «Взаимоотношения детей между
собой в семье».
5. Памятка для родителей: «Художественное творчество в
семье».

Март 1. Консультация для родителей: «Воспитание усидчивости»
2. Подготовка к празднику 8 Марта.
3. Памятка для родителей «Добрые слова»
4. Индивидуальные беседы с родителями на тему: «Режим дня».

Февраль 1. Консультация для родителей «Влияние пальчиковой
гимнастики на умственное развитие ребенка».
2. Беседа на тему: «Нравственное воспитание детей».
3. Памятка для родителей «Пальчиковые игры»
4.Праздник «Сагаалган»

Январь 1. Проект «Покормите птиц зимой»
2. Родительское собрание: «Речь старшего дошкольника» .
3. Индивидуальные беседы. Тема: «Закаливание – одна из форм
профилактики простудных заболеваний детей».
4. Памятка для родителей. Тема: «Сказки в жизни детей».

Декабрь 1. Консультация для родителей «О готовности ребёнка к школе»
2. Папка – передвижка «10 советов по безопасности детей
зимой»»
3. Подготовка к Новогоднему утреннику. Новогодние подарки
для детей.
4. Смотр – конкурс «Зимние фантазии», совместные работы
детей и родителей.

Ноябрь 1. Мастер – класс «Взял я в руки карандаш».
2. Индивидуальные беседы с родителями. Тема «Спортивная
форма для занятий физкультурой».
3. Беседа « Удобная одежда детей в группе».
4. Памятка для родителей «Развиваем мелкую моторику пальцев
рук».

Октябрь 1. Консультация «Будем добры».
2. Беседа с родителями на тему: «Развиваем речь детей».
3. Выставка совместных работ родителей и детей на тему:
«Осенний вернисаж»
4. Анкетирование родителей
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3.6.Список литературы:

1. Примерная образовательная программа «Мозаика» /В.Ю.Белькович,
Н.В.Гребенкина, И.А.Кильдышева раз. Департамент образования и науки Тюменской
областной государственный институт регионального развития /Москва: МОЗАИКА –
СИНТЕЗ, 2014.

3. Этнокультурная составляющая в содержании дошкольного образования в условиях
ФГОС ДО под редакцией Е.Н.Тобоевой. Г.Горно-Алтайск,2018г.

4. Математика в детском саду под редакцией В.П.Новикова. МОСКВА СИНТЕЗ 2017г.

5. Полный годовой курс для занятий с детьми «Школа семи гномов» - МОСКВА:
«МОЗАИКА- СИНТЕЗ»2016 г.

6. Лепка с детьми 5-6 лет. Автор составитель Д.Н.Колдина.

7. Аппликация с детьми 5-6 лет. Автор составитель Д.Н.Колдина.

8. Рисование с детьми 5-6 лет. Автор составитель Д.Н.Колдина.

9. Социально- нравственное воспитание дошкольников/ ав. Р.С.Буре. – Москва:
«МОЗАИКА- СИНТЕЗ»2014 г. – 74 c.

10. Мозаичный парк: программно – методический комплекс дошкольного
образования/ раз. Департамент образования и науки Тюменской областной
государственный институт регионального развития /Москва: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,
2014.


